
 

 

25 December, 2023 
SARS-COV-2 का " FLip" उत्प�रवतर 

सदंभर: टोक्ो िव�िवद्य् के शोधकत्र् ओ क् अनुम्न ह ैिक ्मीक्न सबवे�रएओट JN.1 िनकट 

भिवष् म ेवैि�क सतर पर SARS-CoV-2 व््रस क् पममु वओश बनने क� ्र अगसर ह।ै 

• JN.1 रैप�एटं का उदर औ� रग�क�ण: 

√ 18 िदसबंर, 2023 को JN.1 को एक वै�रएटं ऑफ इटंरेसट (VOI) नािमत िकया गया। 

√ अगसत 2023 म ेBA.2.86 वंश के वंशज उत्पन ह�ए। 

√ हाल के स�ाहो म ेइससे प्ािवत मामलो म ेतेजी स ेविृद के कारण इसका वग�करण ह�आ 
ह।ै 

• आरुरंिशक उत्प�रवतर औ� " FLip" रैप�एटं: 

√ BA.2.86 और JN.1 स्ाइक पोटीन मे उत्�रवततन करते ह,ै िजसम े L455S ( FLip 
उत्�रवततन) ्ी शािमल ह।ै 

√ FLip उत्�रवततन अमीनो एिसड क� िस्ित को बदल दतेे ह,ै िजससे सचंरणशीलता बढ़ 
जाती ह।ै 

√ HK.3 उ्वंश ने L455F उत्�रवततन ्ी पा� कर िलया। 

• संच�णशीलवा औ� बंधर ्� प्ार: 

√ " FLip" उत्�रवततन स्ाइक पोटीन म े्�रवततन करके सचंरणशीलता को बढ़ाता ह।ै 

√ F456L और L455F पितस्ा्न ACE2 �रसपेटर बाइिंडंग �मता को कम करते ह।ै 

√ XBB.1.5+F456L और BA.2.86+ S:L455S ACE2 के सा् मजबतू बधंन दशातते 
ह।ै 

 
• प्रर संख्ा (Re) औ� संच�णशीलवा: 

√ JN.1 फांस, यूनाइटेड िकंगडम और स्ेन म ेउचच प्ावी पजनन सखंया (Re) पदिशतत 
करता ह।ै 

√ Re िकसी महामारी म ेएक वायरस क� सचंरणशीलता का अनुमान लगाता ह।ै 

• पिव�ता से बचरा औ� व्ा्क संक्ण: 

√ JN.1 सं् ािवत �् से टीकाकरण स ेअप्ािवत ह ैऔर पितर�ा स ेबचन ेक� बढ़ी ह�ई 
�मता पदिशतत करता ह।ै 

√ अधययन से ्ता चलता ह ैिक BA.2.86 क� तुलना म ेसकंमण म ेअिधक विृद ह�ई ह।ै 

• रैि�क प्ार औ� WHO सांिख्कक: 

√ वैि�क सतर ्र 20 नवंबर से 17 िदसबंर, 2023 तक सकंमण के मामलो म े 52% क� 
विृद और मौतो म े8% क� कमी आई ह।ै 

√ ्ारत म ेइसी अविध के दौरान 3,241 नए मामले और 21 मौत ेदजत क� गई।ं 

√ दि�ण ्ूवत एिशया �ेत म ेनए मामलो मे 388% क� विृद दजत क� गई ह।ै 

• ्�ीतण औ� प�्ोिट�ग कक चुरौिव्ाँ: 

√ कम ्री�ण और �र्ोिट�ग के कारण दजत िकए गए मामलो स ेसटीक सकंमण दर का ्ता 
लगाना किठन ह।ै 

√ कोिवड-19 �र्ोिट�ग को िव� सतर ्र �सन रोग िनगरानी म ेएक�कृत िकया गया ह।ै 
 

• JN.1 कक व्ा्कवा औ� CDC कक चेवाररी: 

√ CDC का अनुमान ह ै िक JN.1 स्ी SARS-CoV-2 वे�रएटं का 39-50% िहससा 
होगा। 

√ JN.1 क� विृद सं् ािवत उचच सचंरणशीलता या पितर�ा स ेबचाव का सकेंत दतेी ह।ै 

√ प्ाव का आकलन करने के िलए सकंमण और अस्ताल म े ्त� होने ्र िनरंतर 
िनगरानी क� आवशयकता ह।ै 

• EG.5 के �झार औ� रैि�क ्प��श्: 

√ EG.5 िव� सतर ्र सबसे अिधक �र्ोटत िकया जान ेवाला VOI बना ह�आ ह,ै लेिकन 
यह िगरावट के �झान को दशातता ह।ै 

√ JN.1 क� वया्कता के बावजदू, सकंमण और अस्ताल म े्त� होन े्र इसका प्ाव 
अिनि�त ह।ै 

• टीकाक�ण हेवु िसफ़ाप�शे: 

√ INSACOG (Indian SARS-CoV-2 Genomics Consortium) के पममु का 
सझुाव ह ै िक िविश� समहूो को छोड़कर बािक को अित�र� वैकसीन क� आवशयकता 
नही ह।ै 

√ 60 वषत या उससे अिधक उम के वयि�यो, सह-�गणता वाले लोगो और पितर�ािवहीन 
वयि�यो के िलए सावधानी बरतने क� सलाह दी गई ह।ै 

• रैि�क पिविक्ा औ� ्िरष् कक अिरि�ववा: 

√ उ्रती िस्ित ्र बढ़ती िनगरानी और अनुसधंान के सा् वैि�क पितिकया क� 
आवशयकता ह।ै 

√ सकंमण के पसार और सवाससय दमे्ाल पणािलयो ्र JN.1 के प्ाव के बारे म े
अिनि�तता बनी ह�ई ह।ै 

 

्द ्ु�सका� 
सनदभर: भ्रती् कुश्ती सओघ (Wrestling Federation of India- WFI) के पममु क� िन्ुि� 

सओबओधी िवव्द के क्रण कई पहयव्नो न ेअपने पद पुरसक्र यौट् िद्े ह।ै 

• ्द ्ु�सका�: 

√ ्द ्ुरसकार ्ारत मे सममािनत नाग�रक सममान ह,ै िजनक� घोषणा हर वषत गणतंत िदवस 
के अवसर ्र ्ारत रतन के सा् क� जाती ह ै। 

√ ये ्ुरसकार लोक सवेा ्र जोर दतेे ह�ए िवि्पन �ेतो म े असाधारण उ्लिबधयो को 
मापयता दतेे ह।ै 

√ मरणो्रांत और एनआरआई/िवदशेी/ओसीआई ्ुरसकारो के अलावा, एक वषत मे िदए 
जान ेवाले ्ुरसकारो क� कुल सखंया 120 तक सीिमत ह।ै 

√ ्द ्ुरसकार कोई उ्ािध पदान नही करता ह ैऔर इसे पा�कतात के नाम के उ्सगत या 
पतयय के �् म ेउ्योग नही िकया जा सकता ह।ै 

• ्द ्ु�सका�ो कक शेिण्ाँ: 

√ सव�चच शेणी ्द िव्ूषण, असाधारण और िविश� सवेा के िलए िदया जाता ह।ै 

√ ्द ्ूषण उचच कोिट क� िविश� सवेा के िलए पदान िकया जाता ह।ै 
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√ ्दशी िविश� सवेा के िलए िदया जाता ह।ै 

• ्ातवा ्ा्दडं: 

√ ये ्ुरसकार जाित, वयवसाय, ्द या िलंग के ्ेद्ाव के िबना पदान िकए जाते ह।ै 

√ सरकारी कमतचारी (डॉकटरो और वै�ािनको को छोड़कर) और ्ीएसयू कमतचारी आम तौर 
्र इन ्ुरसकारो के िलए अयोगय होते ह।ै 

√ हालाँिक आमतौर ्र मरणो्रांत ्ुरसकार नही िदए जात ेह,ै िकपतु अतयिधक योगय मामलो 
म ेअ्वाद के �् म ेिदए जा सकते ह।ै 

√ उचच ्द ्ुरसकार ि्छले ्ुरसकार से पयूनतम ्ाचं साल के अतंराल के बाद ही िदया जा 
सकता ह।ै अतयिधक योगय मामलो म ेअ्वाद के �् म ेिवचार िकया जाता ह।ै 

• रा्ांकर पिक्ा: 

√ नामांकन पिकया हतेु पधानमतंी दारा पितवषत ्द ्ुरसकार सिमित का गठन िकया जाता 
ह।ै 

√ कैिबनेट सिचव क� अधय�ता मे पममु अिधका�रयो वाली सिमित नामांकन क� समी�ा 
करती ह।ै 

√ सिमित क� िसफ़ा�रशे अिंतम अनुमोदन के िलए पधानमंती और ्ारत के राष््ित को 
पसतुत क� जाती ह।ै 

• ऐिवहािसक ्ृ�्ूि्: 

√ ्ारत सरकार ने 1954 मे ्ारत रतन और ्द िव्ूषण नामक दो नाग�रक ्ुरसकारो क� 
श�ुआत क� ्ी। 

√ मलू �् से तीन वगत ्े: ्हला वगत, दसूरा वगत और तीसरा वगत। 1955 मे इनका नाम 
बदलकर ्द िव्ूषण, ्द ्ूषण और ्द शी कर िदया गया। 

• ्ा�व �तर 

√ ्ारत रतन ्ारत का सव�चच नाग�रक ्ुरसकार ह,ै जो िवि्पन �ेतो म ेअसाधारण सवेा या 
उचचतम सतर के पदशतन के िलए िदया जाता ह।ै 

√ ्द ्ुरसकारो से इतर ्ारत रतन क� िसफा�रशे पधानमतंी दारा ्ारत के राष््ित को क� 
जाती ह।ै 

√ चयनशीलता और िविश�ता के आधार ्र ्ारत रतन ्ुरसकारो के िलए वािषतक सीमा 
अिधकतम तीन तक सीिमत ह।ै 
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्ा�व ्े न्ा्ािधक�ण 

 

हाल ही मे, सपुीम कोटत ने स्� िकया ह ैिक अ्ने शासक�य काननू के मा्दडंो के तहत शािसत  पयायािधकरण सरकार को नीित बनाने का िनद�श नही द ेसकते ह।ै 
्ा�व ्े न्ा्ािधक�ण: 

 पयायािधकरण ्ारं्�रक पयाय पणाली के बाहर िविश� िववादो के समाधान के िलए स्ाि्त अधत-पयाियक िनकाय ह।ै 

 ये कराधान, ्यातवरण, पशासिनक, शम आिद िवशेष �ेतो ्र धयान केिित करने वाले िवशेष िनकाय ह।ै 

 पयायािधकरण िनयिमत अदालतो क� तलुना मे कम औ्चा�रक पिकया का ्ालन करते है, िजससे िववादो का तव�रत समाधान सं्व हो ्ाता ह।ै 

 उनके ्ास िववादो ्र िनणतय लेने, और अदालतो क� तरह उ्चार पदान करने का अिधकार ह ैलेिकन वे सवतंत �् से काम करते ह।ै 

 अनचुछेद 323A संसद को लोक सेवको क� ्त� और सेवा शत� से संबंिधत मामलो के िलए पशासिनक पयायािधकरण (केि और राजय दोनो) बनाने का 
अिधकार दतेा ह।ै 

 अनचुछेद 323B उन िवषयो को िनिदत� करता है (उदाहरण के िलए, कराधान, ्िूम सधुार) जहां संसद या राजय िवधानमंडल अिधिनयिमत काननूो के 
माधयम से पयायािधकरण स्ाि्त कर सकते ह।ै 

 पयायािधकरण िवशेष िववादो का समाधान करके िनयिमत अदालतो ्र बोझ को कम करके और अ्ने िनिदत� �ेतो मे तव�रत पयाय पदान करके 
पशासिनक द�ता मे योगदान करते ह।ै 

ए्�्ेल फाइब� 

 

हाल ही मे, शोधकतातओ ंने धवुीय ्ाल ूक� फर संरचना के आधार ्र बनुा ह�आ एयरजेल फाइबर िवकिसत िकया ह।ै 
ए्�्ेल फाइब� के बा�े ्े: 

 एयरजेल फाइबर उतकृ� ्मतल इपसलुेशन और  नमी अवशोषण �मता के सा् एक नए पकार का कायाततमक फाइबर ह।ै 

 इसमे उचच सरंधता, कम घनतव और कम ता्ीय चालकता जैसे अिदतीय गणु ह।ै 

 यह ्मतल इपसलुेशन के िलए एक आदशत सामगी ह।ै 

 फाइबर मे असाधारण ता्ीय और यांितक गणु ह ै. 

  यह बनुने, रंगने और धोने योगय िटकाऊ फाइबर ह।ै 

 फाइबर को एरोजेल का उ्योग करके बनाया गया है, जो एक ्मतल इपसलुेशन सामगी ह ैिजसका उ्योग मखुय �् से एयरोस्ेस उदोग मे िकया जाता ह।ै 

 यह फाइबर अतयंत हलका ह ैऔर ्ॉलीयरेु्ेन के सा् लेि्त ह।ै 

 यह ्ारं्�रक सवेटर या जैकेटसे बह�त ्तला होने ्र ्ी ्हनने वालो को ठंड से बचा सकता ह।ै 

ट�करेट का ऑकटो्स 

 

हाल ही मे, अंटाकत िटक टरकवेट के ऑकटो्स के आनवुंिशक िव�ेषण से ्ता चलता ह ैिक ्ि�म अंटाकत िटक बफत  क� चादर लग्ग 129,000 से 116,000 
साल ्हले ्वूत-औदोिगक सतर क� तलुना मे केवल 1 िडगी सेिलसयस ता्मान बढ़ने से न� हो गई ्ी। 
ट�करेट ऑकटो्स के बा�े ्े: 

 टकव�ट ऑकटो्स (्ेरेलेडोन टकव�टी) बेिटक ऑकटो्स क� एक पजाित ह ैजो अंटाकत िटक मे ्ाई जा सकती ह।ै 

 यह उ्ल े्ानी से लेकर 4,000 मीटर क� गहराई तक ्ायी जाती ह।ै 

 इसक� लंबाई 15 सेटीमीटर ह।ै 

 इसक� िवशेषता इसक� िचकनी तवचा है, जो कम दानेदार उ्ारो से ढक� होती ह।ै 

 इसके शरीर के चारो ओर तवचा क� लक�र का ्ी अ्ाव ह।ै 

 जंगली मे, ्ाटा गोिनयन टू्िफश और वेडेल सील टकव�ट के ऑकटो्स का िशकार करते ह।ै 

 यह पजाित लग्ग 4 िमिलयन वष� से अंटाकत िटका के आस्ास दि�णी महासागर मे रह रही ह ैऔर इसका जीवनकाल लग्ग 12 वषत ह।ै 

 जनतल साइसं मे पकािशत शोध के अनसुार, टकव�ट के ऑकटो्स हाल ही मे 125,000 वषत ्हले ि्घली ह�ई ्ि�मी अंटाकत िटक बफत  क� चादर के चारो 
ओर घमूने मे स�म ्े। 

 इसे IUCN सचूी मे यह पयनूतम िचंता ( Least concern) क� सचूी मे शािमल ह।ै 
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्ाइकोबा्ो् 

 

माइकोबायोम का तात्यत मानव आंम जैसे िकसी िवशेष स्ान ्र मौजदू बैकटी�रया, कवक, वायरस, शैवाल, पोटोजोआ और वायरस के संगह से ह।ै 

 माइकोबायोम स�ूमजीवो का एक संगह ह ैजो एक िवशेष वातावरण मे रहते ह।ै 

 ये स�ूमजीव इतने छोटे होते है िक उपह ेकेवल माइकोसको् से ही दमेा जा सकता ह,ै लेिकन वे मानव सवाससय और कलयाण मे महतव्णूत योगदान दतेे ह।ै 

 मनषुयो मे, माइकोबायोम का उ्योग पाय : उन स�ूमजीवो का वणतन करने के िलए िकया जाता है जो शरीर के िकसी िविश� ्ाग, जैसे तवचा या जठरांत 
संबंधी मागत (Gastrointestinal Tract), मे या उस ्र रहते ह।ै 

 मानव शरीर मे लग्ग 39 ि्िलयन बैकटी�रया होते ह।ै 

 आंत माइकोबायोटा मे असंतलुन को सजून आंत रोग (Inflammatory Bowel Disease -IBD) और इ�रटेबल आंत िसंडोम (Irritable Bowel 
Syndrome-IBS) जैसी गैस्ोइटेंसटाइनल िस्ितयो से समबद िकया गया ह।ै 

 इपह ेमोटा्ा, टाइ् 2 मधुमेह और एटॉ्ी जैसी बीमारी क� वया्क पणालीगत अि्वयि�यो से ्ी जोड़ा गया ह।ै 

चिचतव स्ल  
 

बाब अल-्ंडेब 

हाल ही मे, बाब अल-मंडेब जलडम�मधय से गजुरने वाले टैकरो ्र ह�ती हमलो ने सबसे वयसत वैि�क िशि्ंग मागत मे से एक को बािधत कर िदया ह,ै िजससे 
अमे�रका संघषत मे और अिधक फंस गया ह।ै 
बाब अल-्ंडेब ्लड्�्ध् के बा�े ्े: 

 बाब-अल-मंडेब जलडम�मधय एक रणनीितक चोक ्ॉइटं ह ै
जो लाल सागर को अदन क� माड़ी और िहदं महासागर से 
जोड़ता ह।ै 

 यह अरब पायदी् ्र यमन, अफ�का के हॉनत मे िजबतूी और 
इ�रि्या के बीच िस्त ह।ै 

 स्ेट का नाम अरबी मे "आँसू का दार" के �् मे अनवुािदत 
होता ह।ै 

 बाब-अल-मंडेब जलडम�मधय एक महतव्णूत वया्ार मागत ह ै
जो लाल सागर और सवेज नहर के माधयम से ्मूधय सागर 
और िहदं महासागर को जोड़ता ह।ै 

 

POINTS TO PONDER 
 उस काबतन टैकस का नाम कया ह ैिजस ेिेटेन रटरन स ेसटील और एलयूमीिनयम जैसी सामिगयो के आयात ्र लागू करने क� योजना बना रहा ह?ै - काबतरनबबडत�नटैकसन्सीबीटीी 

 हाल ही म ेिवजय हजारे ्ॉफ� रटर2-र4 म ेह�रयाणा िकस टीम को हराकर िवजतेा बना? - �ा्स्ार  

 अतंरातष्ीय लैिगक समानता ्ुरसकार कौन सा दशे पदान करता ह?ै - िफ़रलैड 

 ्ंजाब के िवि्पन िजलो म ेआलू क� फसल को नुकसान ्ह�चंाने वाली आलू के रोग का कया नाम  ह ै? - लेटनबलाइट  

 िकसके आगामी ससंमरण का शीषतक 'फोर सटासत ऑफ डेिसटनी' ह?ै - ्र�लनए्नए्नर�रणे 

 


