
 

 

25 December, 2023 
SARS-COV-2 का " FLip" उत्प�रवतर 

सदंभर: टोक्य िव�िवद्या के शोधकतार् ओ का अनुमान ह ैिक ओमीक्र सबवे�रएंट JN.1 िनकट 

भिवष् म ेवैि�क स्त पर SARS-CoV-2 वायरस का प्रम वंश बनने क� ओर अग्र ह।ै 

• JN.1 वै�रएटं का उद् और वग�करण: 

√ 18 िदसबंर, 2023 को JN.1 को एक वै�रएटं ऑफ इटंरेस् (VOI) नािमत िकया गया। 

√ अगस् 2023 म ेBA.2.86 वंश के वंशज उत्पन ह�ए। 

√ हाल के स�ाहो म ेइससे प्रभाि मामलो म ेतेजी स ेविृद के कारण इसका वग�करण ह�आ 
ह।ै 

• आनुवंिशक उत्प�रवतर और " FLip" वै�रएटं: 

√ BA.2.86 और JN.1 स्पाइ प्रोट मे उत्प�रवतर करते ह,ै िजसम े L455S ( FLip 
उत्प�रवतर) भी शािमल ह।ै 

√ FLip उत्प�रवतर अमीनो एिसड क� िस्थि को बदल दतेे ह,ै िजससे सचंरणशीलता बढ़ 
जाती ह।ै 

√ HK.3 उपवंश ने L455F उत्प�रवतर भी प्र कर िलया। 

• संचरणशीलता और बंधन पर प्रभ: 

√ " FLip" उत्प�रवतर स्पाइ प्रोट म ेप�रवतर् करके सचंरणशीलता को बढ़ाता ह।ै 

√ F456L और L455F प्रितस्थ ACE2 �रसपे्ट बाइिंडंग �मता को कम करते हैं  

√ XBB.1.5+F456L और BA.2.86+ S:L455S ACE2 के साथ मजबतू बधंन दशार्त 
हैं  

 
• प्रज संख्य (Re) और संचरणशीलता: 

√ JN.1 फ्रा, यूनाइटेड िकंगडम और स्पे म ेउच् प्रभा प्रज सखं्य (Re) प्रदिश 
करता ह।ै 

√ Re िकसी महामारी म ेएक वायरस क� सचंरणशीलता का अनुमान लगाता ह।ै 

• प्रितर से बचना और व्याप संक्र: 

√ JN.1 सभंािवत �प से टीकाकरण स ेअप्रभाि ह ैऔर प्रितर स ेबचन ेक� बढ़ी ह�ई 
�मता प्रदिश करता ह।ै 

√ अध्यय से पता चलता ह ैिक BA.2.86 क� तुलना म ेसकं्र म ेअिधक विृद ह�ई ह।ै 

• वैि�क प्रभ और WHO सांिख्यक: 

√ वैि�क स्त पर 20 नवंबर से 17 िदसबंर, 2023 तक सकं्र के मामलो म े 52% क� 
विृद और मौतो म े8% क� कमी आई ह।ै 

√ भारत म ेइसी अविध के दौरान 3,241 नए मामले और 21 मौत ेदजर क� गई।ं 

√ दि�ण पूवर एिशया �ेत म ेनए मामलो मे 388% क� विृद दजर क� गई ह।ै 

• परी�ण और �रपोिट�ग क� चुनौितयाँ: 

√ कम परी�ण और �रपोिट�ग के कारण दजर िकए गए मामलो स ेसटीक सकं्र दर का पता 
लगाना किठन ह।ै 

√ कोिवड-19 �रपोिट�ग को िव� स्त पर �सन रोग िनगरानी म ेएक�कृत िकया गया ह।ै 
 

• JN.1 क� व्यापकत और CDC क� चेतावनी: 

√ CDC का अनुमान ह ै िक JN.1 सभी SARS-CoV-2 वे�रएटं का 39-50% िहस्स 
होगा। 

√ JN.1 क� विृद सभंािवत उच् सचंरणशीलता या प्रितर स ेबचाव का सकेंत दतेी ह।ै 

√ प्रभ का आकलन करने के िलए सकं्र और अस्पता म े भत� होने पर िनरंतर 
िनगरानी क� आवश्यकत ह।ै 

• EG.5 के �झान और वैि�क प�र�श्: 

√ EG.5 िव� स्त पर सबसे अिधक �रपोटर िकया जान ेवाला VOI बना ह�आ ह,ै लेिकन 
यह िगरावट के �झान को दशार्त ह।ै 

√ JN.1 क� व्यापकत के बावजदू, सकं्र और अस्पता म ेभत� होन ेपर इसका प्रभ 
अिनि�त ह।ै 

• टीकाकरण हेतु िसफ़ा�रशे: 

√ INSACOG (Indian SARS-CoV-2 Genomics Consortium) के प्रम का 
सझुाव ह ै िक िविश� समहूो को छोड़कर बािक को अित�र� वैक्सी क� आवश्यकत 
नही ह।ै 

√ 60 वषर या उससे अिधक उम के व्यि�य, सह-�ग्णत वाले लोगो और प्रितर�ािवह 
व्यि�य के िलए सावधानी बरतने क� सलाह दी गई ह।ै 

• वैि�क प्रितया और भिवष् क� अिनि�तता: 

√ उभरती िस्थि पर बढ़ती िनगरानी और अनुसधंान के साथ वैि�क प्रितिक क� 
आवश्यकत ह।ै 

√ सकं्र के प्रस और स्वास् दखेभाल प्रणािल पर JN.1 के प्रभ के बारे म े
अिनि�तता बनी ह�ई ह।ै 

 

पद पुरस्का 
सन्दभ: भारतीय कुश्ती सघं (Wrestling Federation of India- WFI) के प्रम क� िनयुि� 

सबंधंी िववाद के कारण कई पहलवानो न ेअपने पद पुरस्का लौटा िदये हैं  

• पद पुरस्का: 

√ पद पुरस्का भारत मे सम्मािन नाग�रक सम्मा ह,ै िजनक� घोषणा हर वषर गणतंत िदवस 
के अवसर पर भारत रत् के साथ क� जाती ह ै। 

√ ये पुरस्का लोक सवेा पर जोर दतेे ह�ए िविभन् �ेत् म े असाधारण उपलिब्धय को 
मान्यत दतेे हैं  

√ मरणोपरांत और एनआरआई/िवदशेी/ओसीआई पुरस्कार के अलावा, एक वषर मे िदए 
जान ेवाले पुरस्कार क� कुल सखं्य 120 तक सीिमत ह।ै 

√ पद पुरस्का कोई उपािध प्रद नही करता ह ैऔर इसे प्रा�कत के नाम के उपसगर या 
प्रत के �प म ेउपयोग नही िकया जा सकता ह।ै 

• पद पुरस्करो क� श्रेिणय: 

√ सव�च् श्रे पद िवभूषण, असाधारण और िविश� सवेा के िलए िदया जाता ह।ै 

√ पद भूषण उच् कोिट क� िविश� सवेा के िलए प्रद िकया जाता ह।ै 
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√ पद्म िविश� सवेा के िलए िदया जाता ह।ै 

• पात्र मापदडं: 

√ ये पुरस्का जाित, व्यवसा, पद या िलंग के भेदभाव के िबना प्रद िकए जाते हैं  

√ सरकारी कमर्चार (डॉक्टर और वै�ािनको को छोड़कर) और पीएसयू कमर्चार आम तौर 
पर इन पुरस्कार के िलए अयोग् होते हैं  

√ हालाँिक आमतौर पर मरणोपरांत पुरस्का नही िदए जात ेह,ै िकन्त अत्यिध योग् मामलो 
म ेअपवाद के �प म ेिदए जा सकते हैं  

√ उच् पद पुरस्का िपछले पुरस्का से न्यूनत पाचं साल के अतंराल के बाद ही िदया जा 
सकता ह।ै अत्यिध योग् मामलो म ेअपवाद के �प म ेिवचार िकया जाता ह।ै 

• नामांकन प्रया: 

√ नामांकन प्रिक हतेु प्रधानमं द्वा प्रितव पद पुरस्का सिमित का गठन िकया जाता 
ह।ै 

√ कैिबनेट सिचव क� अध्य�त मे प्रम अिधका�रयो वाली सिमित नामांकन क� समी�ा 
करती ह।ै 

√ सिमित क� िसफ़ा�रशे अिंतम अनुमोदन के िलए प्रधानमं और भारत के राष्ट्र को 
प्रस् क� जाती हैं  

• ऐितहािसक पृ�भूिम: 

√ भारत सरकार ने 1954 मे भारत रत् और पद िवभूषण नामक दो नाग�रक पुरस्कार क� 
श�ुआत क� थी। 

√ मलू �प से तीन वगर थे: पहला वगर, दसूरा वगर और तीसरा वगर् 1955 मे इनका नाम 
बदलकर पद िवभूषण, पद भूषण और पद श् कर िदया गया। 

• भारत रत् 

√ भारत रत् भारत का सव�च् नाग�रक पुरस्का ह,ै जो िविभन् �ेत् म ेअसाधारण सवेा या 
उच्चत स्त के प्रदश के िलए िदया जाता ह।ै 

√ पद पुरस्कार से इतर भारत रत् क� िसफा�रशे प्रधानमं द्वा भारत के राष्ट्र को क� 
जाती हैं  

√ चयनशीलता और िविश�ता के आधार पर भारत रत् पुरस्कार के िलए वािषर् सीमा 
अिधकतम तीन तक सीिमत ह।ै 

NEWS IN BETWEEN THE LINES 

भारत मे न्यायािधकर 

 

हाल ही मे, सपु्र कोटर ने स्प िकया ह ैिक अपने शासक�य काननू के मापदडंो के तहत शािसत  न्यायािधकर सरकार को नीित बनाने का िनद�श नही द ेसकते हैं  
भारत मे न्यायािधकर: 

 न्यायािधकर पारंप�रक न्या प्रणा के बाहर िविश� िववादो के समाधान के िलए स्थािप अधर-न्यािय िनकाय हैं  

 ये कराधान, पयार्वर, प्रशासि, श् आिद िवशेष �ेत् पर ध्या केंिद करने वाले िवशेष िनकाय हैं  

 न्यायािधकर िनयिमत अदालतो क� तलुना मे कम औपचा�रक प्रिक का पालन करते है, िजससे िववादो का त्व�र समाधान संभव हो पाता ह।ै 

 उनके पास िववादो पर िनणर् लेने, और अदालतो क� तरह उपचार प्रद करने का अिधकार ह ैलेिकन वे स्वतं �प से काम करते हैं  

 अनचु्छे 323A संसद को लोक सेवको क� भत� और सेवा शत� से संबंिधत मामलो के िलए प्रशासि न्यायािधकर (कें और राज् दोनो) बनाने का 
अिधकार दतेा ह।ै 

 अनचु्छे 323B उन िवषयो को िनिदर् करता है (उदाहरण के िलए, कराधान, भिूम सधुार) जहां संसद या राज् िवधानमंडल अिधिनयिमत काननूो के 
माध्य से न्यायािधकर स्थािप कर सकते हैं  

 न्यायािधकर िवशेष िववादो का समाधान करके िनयिमत अदालतो पर बोझ को कम करके और अपने िनिदर् �ेत् मे त्व�र न्या प्रद करके 
प्रशासि द�ता मे योगदान करते हैं  

एयरजल फाइबर 

 

हाल ही मे, शोधकतार्ओ  ने ध्रुव भाल ूक� फर संरचना के आधार पर बनुा ह�आ एयरजेल फाइबर िवकिसत िकया ह।ै 
एयरजल फाइबर के बारे मे: 

 एयरजेल फाइबर उत्कृ  थमर् इन्सुलेश और  नमी अवशोषण �मता के साथ एक नए प्रक का कायार्त् फाइबर ह।ै 

 इसमे उच् सरंध्र, कम घनत् और कम तापीय चालकता जैसे अिद्वत गणु हैं  

 यह थमर् इन्सुलेश के िलए एक आदशर सामग् ह।ै 

 फाइबर मे असाधारण तापीय और यांित् गणु ह ै. 

  यह बनुने, रंगने और धोने योग् िटकाऊ फाइबर ह।ै 

 फाइबर को एरोजेल का उपयोग करके बनाया गया है, जो एक थमर् इन्सुलेश सामग् ह ैिजसका उपयोग मखु् �प से एयरोस प्े उद्य मे िकया जाता ह।ै 

 यह फाइबर अत्यं हल्क ह ैऔर पॉलीयरेुथेन के साथ लेिपत ह।ै 

 यह पारंप�रक स्वेट या जैकेटसे बह�त पतला होने पर भी पहनने वालो को ठंड से बचा सकता ह।ै 

टरक्वे का ऑक्टोप 

 

हाल ही मे, अंटाकर्िट  टरक्वे के ऑक्टोप के आनवुंिशक िव�ेषण से पता चलता ह ैिक पि�म अंटाकर्िट  बफर  क� चादर लगभग 129,000 से 116,000 
साल पहले पवूर-औद्योि स्त क� तलुना मे केवल 1 िडग् सेिल्सय तापमान बढ़ने से न� हो गई थी। 
टरक्वे ऑक्टोप के बारे मे: 

 टक्व� ऑक्टोप (पेरेलेडोन टक्व�ट) बेंिट ऑक्टोप क� एक प्रजा ह ैजो अंटाकर्िट  मे पाई जा सकती ह।ै 

 यह उथल ेपानी से लेकर 4,000 मीटर क� गहराई तक पायी जाती ह।ै 

 इसक� लंबाई 15 सेंटीमीट ह।ै 

 इसक� िवशेषता इसक� िचकनी त्वच है, जो कम दानेदार उभारो से ढक� होती ह।ै 

 इसके शरीर के चारो ओर त्वच क� लक�र का भी अभाव ह।ै 

 जंगली मे, पाटा गोिनयन टूथिफश और वेडेल सील टक्व� के ऑक्टोप का िशकार करते हैं  

 यह प्रजा लगभग 4 िमिलयन वष� से अंटाकर्िटक  के आसपास दि�णी महासागर मे रह रही ह ैऔर इसका जीवनकाल लगभग 12 वषर ह।ै 

 जनर् साइसं मे प्रकाि शोध के अनसुार, टक्व� के ऑक्टोप हाल ही मे 125,000 वषर पहले िपघली ह�ई पि�मी अंटाकर्िट  बफर  क� चादर के चारो 
ओर घमूने मे स�म थे। 

 इसे IUCN सचूी मे यह न्यूनत िचंता ( Least concern) क� सचूी मे शािमल ह।ै 
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माइक्रोबाय 

 

माइक्रोबाय का तात्पय मानव आंख जैसे िकसी िवशेष स्था पर मौजदू बैक्टी�रय, कवक, वायरस, शैवाल, प्रोटोज और वायरस के संग् से ह।ै 

 माइक्रोबाय स�ूमजीवो का एक संग् ह ैजो एक िवशेष वातावरण मे रहते हैं  

 ये स�ूमजीव इतने छोटे होते है िक उन्ह केवल माइक्रोस् से ही दखेा जा सकता ह,ै लेिकन वे मानव स्वास् और कल्या मे महत्वपूण योगदान दतेे हैं  

 मनषु्य मे, माइक्रोबाय का उपयोग प्र : उन स�ूमजीवो का वणर् करने के िलए िकया जाता है जो शरीर के िकसी िविश� भाग, जैसे त्वच या जठरांत 
संबंधी मागर (Gastrointestinal Tract), मे या उस पर रहते हैं  

 मानव शरीर मे लगभग 39 िट्रिल बैक्टी�रय होते हैं  

 आंत माइक्रोबायो मे असंतलुन को सजून आंत रोग (Inflammatory Bowel Disease -IBD) और इ�रटेबल आंत िसंड्र (Irritable Bowel 
Syndrome-IBS) जैसी गैस्ट्रोइंटेस्ट िस्थितय से सम्ब िकया गया ह।ै 

 इन्ह मोटापा, टाइप 2 मधुमेह और एटॉपी जैसी बीमारी क� व्याप प्रणाली अिभव्यि�य से भी जोड़ा गया ह।ै 

चिचर् स्थ  
 

बाब अल-मंडेब 

हाल ही मे, बाब अल-मंडेब जलडम�मध् से गजुरने वाले टैंकर पर ह�ती हमलो ने सबसे व्यस वैि�क िशिपंग मागर मे से एक को बािधत कर िदया ह,ै िजससे 
अमे�रका संघषर मे और अिधक फंस गया ह।ै 
बाब अल-मंडेब जलडम�मध् के बारे मे: 

 बाब-अल-मंडेब जलडम�मध् एक रणनीितक चोक पॉइटं ह ै
जो लाल सागर को अदन क� खाड़ी और िहदं महासागर से 
जोड़ता ह।ै 

 यह अरब प्रायद पर यमन, अफ्र� के हॉनर मे िजबतूी और 
इ�रिट्र के बीच िस्थ ह।ै 

 स ट्् का नाम अरबी मे "आँसू का द्व" के �प मे अनवुािदत 
होता ह।ै 

 बाब-अल-मंडेब जलडम�मध् एक महत्वपूण व्यापा मागर ह ै
जो लाल सागर और स्वे नहर के माध्य से भमूध् सागर 
और िहदं महासागर को जोड़ता ह।ै 

 

POINTS TO PONDER 
 उस काबर्न टैक्स का नाम क्या है िजसे िब्रटेन 2027 से स्टील और एल्यूमीिनयम जैसी सामिग्रयों के आयात पर  लागू करने क� योज ह?ै - काबर्न बॉडर्र टैक्स (सीबी 

 हाल ही मंे िवजय हजारे ट्रॉफ� 2-24 मंे ह�रयाणा िकस टीम को हराकर िवजेता बन? - राजस्थन  

 अतंरार्ष्ट्रीय लैंिगक समानता पुरस्कार कौन सा देश प्रदान? - िफ़नलैं 

 पंजाब के िविभन्न िजलों में आलू क� फसल को नुकसान पह�ंचाने वाली आलू  के रोग का क्या नाम ? - लेट ब्लाइ  

 िकसके आगामी ससं्मरण का शीषर्'फोर स्टासर् ऑफ डेिस्' ह?ै - जनरल एम एम नरवणे 

 


