
 

 

22 September, 2023 

स्टेट ऑफ वर्किं ग इरं्िया ररपोटट, 2023 

सन्दभट: ऄजीम प्रमेजी यूननवनसिटी के सेंटर फॉर सस्टेनेबल एम्प्लॉयमेंट द्वारा हाल ही में  "स्टेट ऑफ वनकिं ग आनंिया 2023" ररपोटि जारी की गइ। 

 आस ररपोटि के ऄनुसार वषि 2004 - 2018 के बीच, ईन बटेों की अनथिक गनतशीलता में वनृि हुइ ह,ै नजनके नपता अकनस्मक वेतन वाले रोजगार में लगे हुए थे। 

 नवशषे रूप स,े सामान्य जानत के लोगों की तुलना में ऄनुसनूचत जानत (SC) के श्रनमकों के नलए यह उर्धवािधर गनतशीलता की कमजोर प्रवनृि दशािती ह।ै 

 ररपोटि के ऄनुसार एक ही घर में बरेोजगार सास होने स ेनववानहत मनहलाओ ंके ननयोनजत होने की सभंावना काफी हद तक कम हो जाती ह।ै 

 आसके नवपरीत, नबना सास वाले घरों की तुलना में नौकरी पेशा सासों की ईपनस्थनत का आस सभंावना पर ऄपेक्षाकृत मामलूी प्रभाव पड़ता ह।ै 

 यह ररपोटि भारत के श्रम बाजार में प्रमखु रुझानों को ईजागर करने के नलए रोजगार-बरेोजगारी सवेक्षण और अवनधक श्रम बल सवेक्षण सनहत राष्ट्रीय सांनययकी कायािलय जसै ेिेटा स्रोतों पर ननभिर करती ह।ै 

मुख्य र्नष्कषट 

 रोजगार में जार्ि-आधाररि रुझान (1983-2021): 

 1983 और 2021 के बीच, ऄनुसनूचत जानत (एससी) श्रेणी के ननयनमत वेतन श्रनमकों के ऄनुपात में वनृि हुइ ह,ै लेनकन यह सामान्य जानत ("ऄन्य") की तुलना में काफी कम ह।ै 

 2021 में, ऄनुसनूचत जानत के 22% श्रनमकों की तुलना में सामान्य जानत के 32% श्रनमक ननयनमत वेतन रोजगार में थे। 

 सामान्य जानत के श्रनमक भी ऄनुसनूचत जानत के श्रनमकों की तुलना में स्व-रोज़गार की ईच्च दर प्रदनशित करते हैं। 

 ररपोटि बताती ह ैनक बडे़ ईद्यमों में सामान्य जानतयों का प्रनतनननधत्व ऄनधक ह।ै 

 जार्ि द्रारा आर्थटक गर्िशीलिा (2004-2018): 

 2004 (86.5%) की तुलना में 2018 में, ऄनुसनूचत जानत/ऄनुसनूचत जनजानत के अकनस्मक वेतन वाले कामकाजी नपता के बेटों के अकनस्मक वेतन वाले काम पर बने रहने (75.6%) में कमी दखेी 

गइ। 

 सामान्य जानत के अकनस्मक वेतन पर काम करने वाले नपताओ ंके बटेों की संयया में नगरावट दखेी गइ ह,ै जो 2004 में 83.2% स ेघटकर 2018 में 53% हो गइ ह।ै 

 आसस ेपता चलता ह,ै नक एससी/एसटी की तुलना में सामान्य जानत के अकनस्मक वेतन श्रनमकों के नलए अनथिक ऄतंर-पीढीगत गनतशीलता ऄनधक महत्वपूणि रही ह।ै 

 2004 और 2018 के बीच, अम तौर पर अकनस्मक वेतन श्रनमकों के बटेे, अकनस्मक वेतन के काम से हटकर ऄनौपचाररक, ऄधि-औपचाररक और औपचाररक ननयनमत वेतन रोजगार में स्थानांतररत हो 

गए हैं। 

 उद्योगों में मर्हलाओ ंऔर अनुसूर्िि जार्ि का प्रर्िर्नर्धत्व (1983-2021): 

 1983 स े2021 के बीच तंबाकू, नशक्षा, स्वास््य और सामानजक कायि और कपड़ा जैस ेईद्योगों में मनहलाओ ंके प्रनतनननधत्व में वनृि हुइ ह।ै 

 हालांनक, आन क्षेत्रों में पुरुषों की तुलना में मनहलाओ ंका प्रनतनननधत्व ऄभी भी ऄनधक ह।ै 

 ऄपनशष्ट प्रबधंन और सीवरेज तथा चमड़ा ईत्पाद जसै ेईद्योगों में एससी प्रनतनननधत्व में नगरावट अइ ह।ै 

 कुछ ईद्योगों में ऄभी भी ऄन्य जानतयों की तुलना में ऄनुसनूचत जानत का प्रनतनननधत्व ऄनधक ह।ै 

 पर्ि की कमाई और मर्हला के रोजगार के बीि संबंध: 

 वतिमान समाज में रोजगार संबधंी "पुरुष कमाने वाला" मानदिं स्पष्ट ह,ै क्योंनक पनत की अय में वनृि स ेपत्नी के ननयोनजत होने की सभंावना कम हो जाती ह।ै 

 ग्रामीण क्षेत्रों में, पनत की अय बढने के साथ सभंावना में यह नगरावट धीमी हो जाती ह।ै 

 शहरी क्षेत्रों में, यू-अकार का पैटनि ह,ै नजसमें रुपये की अय सीमा तक पत्नी के ननयोनजत होने की सभंावना कम हो जाती ह।ै  

 यह पैटनि ईच्च अय वगि में बहेतर नशनक्षत पनत्नयों स ेप्रभानवत ह ैनजनके पास बहेतर वेतन वाले काम तक पहुचं ह।ै 

 र्शक्षा द्रारा मर्हला कायटबल भागीदारी (2021-22): 

 ग्रामीण क्षेत्रों में, शहरी क्षेत्रों की तुलना में नशक्षा के सभी स्तरों पर मनहलाओ ंकी कायिबल भागीदारी दर ऄनधक ह।ै 

 जसैे-जसैे नशक्षा का स्तर बढता ह,ै शहरी मनहलाओ ंकी कायिबल भागीदारी दरें यू-अकार की प्रवनृि का ऄनुसरण करती हैं, जो ईच्च वेतन और रोजगार के ऄवसरों को आनंगत करती हैं जो ईन्हें कायिबल में 

अकनषित करती हैं। 

 ऐसी नौकररयों की मांग ऄनधक है, लेनकन अपूनति बनाए रखने के नलए संघषि करना पड़ रहा ह।ै 

 गैर-कृर्ष रोजगार में बदलाव (1980 से 2021): 

 1980 के दशक के बाद स,े गैर-कृनष क्षेत्रों में श्रनमकों की नहस्सेदारी में ईल्लेखनीय वनृि हुइ ह,ै जो 2021 में 19.8% तक पहुचं गइ ह।ै आसस ेपहले 2010 के ऄतं में यह अंकड़ा 20.3% था। 

 कृनष छोड़ने वाले श्रनमकों ने ज्यादातर अकनस्मक मजदरूी या ननमािण या सवेाओ ंमें ऄनौपचाररक ननयनमत मजदरूी का काम करना शुरू कर नदया ह,ै क्योंनक सगंनित और वेतनभोगी क्षेत्रों में नस्थर वनृि 

दखेी गइ ह।ै 

 र्शर्क्षि युवाओ ंमें बेरोजगारी: 

 25 वषि स ेकम ईम्र के स्नातकों में समान अयु वगि के सभी नशक्षा स्तरों के बीच बरेोजगारी दर सबस ेऄनधक ह।ै 

 नशक्षा का स्तर घटने से बरेोजगारी दर घट जाती ह।ै 

 जसैे-जसैे व्यनि की ईम्र बढती ह ैरोजगार की सभंावना बढ जाती ह,ै क्योंनक बरेोजगारी ऄनस्थर हो जाती ह।ै 

 महामारी-पूवि स्तर की तुलना में कम बरेोजगारी दर के बावजदू, 15% से ऄनधक स्नातक बेरोजगार हैं। 
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उपाध्यक्षों का पैनल 

संदभट: राज्यसभा के सभापनत जगदीप धनखड़ ने ईच्च सदन में पूरी तरह स े13 मनहला ईपार्धयक्षों वाला एक पैनल स्थानपत नकया ह।ै 

 राज्यसभा के सभापनत जगदीप धनखड़ ने राज्यसभा में ईपार्धयक्षों का मनहला पैनल बनाया ह।ै 

 आस पैनल में राज्यसभा की 13 मनहला सदस्य शानमल हैं और आस ेमनहला अरक्षण नवधयेक के अलोक में स्थानपत नकया गया ह।ै 

 आस पैनल का गिन नवशषे रूप स ेप्रासनंगक ह ैक्योंनक राज्यसभा वतिमान में मनहला अरक्षण नवधेयक पर चचाि कर रही ह,ै नजस े“नारी शर्ि वंदन अर्धर्नयम 2023” कहा जाता ह।ै 

यह क्या है? 

 राज्यसभा के ननयमों के ऄनुसार, सभापनत सदस्यों में स ेईप-सभापनतयों के एक पैनल को नानमत करने के नलए नजम्पमदेार ह।ै 

 सभापनत या ईपसभापनत के ऄनुपनस्थत होने पर आस पैनल का कोइ भी सदस्य सदन की ऄर्धयक्षता की भूनमका ननभा सकता ह।ै 

 ऄर्धयक्षता करते समय, ईपार्धयक्ष के पास ऄर्धयक्ष के समान ही शनियााँ होती हैं। 

 ईनका कायिकाल तब तक रहता ह ैजब तक नक ईपार्धयक्षों का एक नया पैनल नामांनकत नहीं हो जाता। 

 यनद पैनल का कोइ भी सदस्य ईपलब्ध नहीं ह,ै तो सदन नकसी ऄन्य व्यनि को ऄर्धयक्ष के रूप में कायि करने के नलए नानमत करता ह।ै 

 र्धयान दनेे योग्य बात यह ह,ै नक सभापनत और ईपसभापनत दोनों पद ररि होने पर, ईपसभापनत पैनल का कोइ सदस्य सदन की ऄर्धयक्षता नहीं कर सकता ह।ै 

 ऐसी पररनस्थनतयों के दौरान, राष्ट्रपनत सभापनत के कतिव्यों को पूरा करने के नलए सदन के एक सदस्य को ननयुि करता ह।ै 

 नकसी भी ररि पद को भरने के नलए तुरंत चुनाव अयोनजत नकये जाते हैं। 

राज्य सभा के सभापर्ि 

 ईपराष्ट्रपनत ऄपने पद के अधार पर राज्य सभा के सभापनत के रूप में कायि करते हैं। 

 राज्यसभा का सभापनत सदन की गररमा और प्रनतष्ठा को बरकरार रखता ह।ै 

संवैधार्नक प्रावधान: 

 ऄनुच्छेद 64 ईपराष्ट्रपनत को राज्य सभा के पदने सभापनत के रूप में नानमत करता ह।ै 

 ऄनुच्छेद 89 राज्यसभा के सभापनत और ईपसभापनत के नलए सवंैधाननक ढांचे की रूपरेखा बताता ह।ै 

शर्ि और कायट: 

 कोरम पूरा न होने की नस्थनत में सभापनत राज्यसभा की कायिवाही को स्थनगत या ननलंनबत कर सकते हैं। 

 सनंवधान की 10वीं ऄनुसचूी के ऄनुसार, ऄर्धयक्ष दलबदल के कारण ऄयोग्यता के मामलों का फैसला करता ह।ै 

 नवशषेानधकार हनन स ेजुडे़ मामलों को सदन में ईिाने के नलए सभापनत की मंजरूी जरूरी होती ह.ै 

 ससंदीय सनमनतयााँ सभापनत के ननदशेन में कायि करती हैं, चाह ेईन्हें सभापनत द्वारा ननयुि नकया गया हो या सदन द्वारा। 

 ऄर्धयक्ष नवनभन्न सनमनतयों में सदस्यों की ननयुनि करता ह ैऔर व्यवसाय सलाहकार सनमनत और ननयम सनमनत जसैी प्रमखु सनमनतयों की ऄर्धयक्षता करता ह।ै 

 सभापनत ऄनंतम ऄनधकार के साथ सनंवधान और सदन स ेसंबनंधत ननयमों की व्यायया करता ह।ै 

अध्यक्ष को हटाना: 

 सभापनत को ईपराष्ट्रपनत के पद स ेहटाए जाने पर ही हटाया जा सकता ह।ै 

 पद स ेहटाने के प्रस्ताव के दौरान सभापनत राज्यसभा की ऄर्धयक्षता नहीं कर सकते लेनकन सदस्य बने रह सकते हैं। 

 ईन्हें सदन में प्रभावी बहुमत स ेहटा नदया जाता ह।ै 

 

अर्भयोजन पक्ष से लेकर र्वधायकों िक को छूट 

सन्दभट: सुप्रीम कोटि एक ऐस ेमामले की सनुवाइ कर रहा ह ैजहां एक नवधायक ऄपने नखलाफ ररश्वतखोरी के अरोप पत्र को रद्द करने की मांग कर रही हैं क्योंनक ईस ेऄनुच्छेद 194(2) के तहत सुरक्षा प्राप्त ह।ै 

 झारखिं मनुि मोचाि (जएेमएम) की सदस्य सीता सोरेन पर 2012 के राज्यसभा चुनाव के दौरान एक नवनशष्ट ईम्पमीदवार को वोट दनेे के नलए ररश्वत लेने का अरोप लगाया गया था। 

 भारत के मयुय चुनाव अयुि के पास एक नशकायत दजि की गइ, नजसमें मामले की सीबीअइ जांच का अग्रह नकया गया ह।ै 

 कें द्रीय जांच ब्यूरो (सीबीअइ) ने बाद में सोरेन के नखलाफ अरोप पत्र दायर नकया, नजसमें ईन्हें ररश्वतखोरी और अपरानधक सानजश सनहत भारतीय दिं सनंहता (अइपीसी) और ष्टष्टाचार ननवारण ऄनधननयम, 

1988 के तहत नवनभन्न ऄपराधों में शानमल नकया गया। 

 सीता सोरेन ने सनंवधान के ऄनुच्छेद 194(2) के तहत छूट का हवाला दतेे हुए ऄपने नखलाफ अरोप पत्र और अपरानधक कायिवाही को रद्द करने की मांग की। 

 अरोपों को रद्द करने की ईनकी यानचका को 2014 में झारखिं ईच्च न्यायालय ने खाररज कर नदया था। 

 नतीजतन, सोरेन ने ईच्च न्यायालय के फैसले के नखलाफ सवोच्च न्यायालय में ऄपील की । 

संसद सदस्यों और राज्य र्वधानमंिलों के सदस्यों को र्वशेषार्धकार 

 र्वशेषार्धकार की पररभाषा: 

 नवशषेानधकार में संसद के दोनों सदनों, राज्य नवधानमिंलों, ईनकी सनमनतयों और सदस्यों को प्राप्त नवशषे ऄनधकार, ईन्मनुियााँ और छूट शानमल हैं। 

 ये नवशषेानधकार सदन की कायिवाही में बोलने और भाग लेने के हकदार व्यनियों, जैस ेभारत के ऄटॉनी जनरल, को भी नदए जाते हैं। 

 संवैधार्नक प्रावधान: 

 भारतीय सनंवधान के ऄनुच्छेद 105 और ऄनुच्छेद 194 क्रमशः संसद सदस्यों (सांसदों) और राज्यों की नवधानसभाओ ंके सदस्यों (नवधायकों) को नवशषेानधकार और लाभ प्रदान करते हैं। 

 आन शनियों, नवशषेानधकारों और ईन्मनुियों की प्रकृनत और दायरे को समय-समय पर कानून द्वारा पररभानषत नकया जाता ह।ै 
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 आन नवशषेानधकारों को नवशषे प्रावधानों के रूप में माना जाता ह ैऔर सघंषि की नस्थनत में ये सवोपरर ऄनधकार रखते हैं। 

 नवशषे रूप स,े ये नवशषेानधकार राष्ट्रपनत (या राज्यपाल) तक नवस्ताररत नहीं होते हैं जो ससंद (या राज्य नवधानमंिल) का ऄनभन्न ऄगं हैं। 

 संर्वधान में उर्ललर्खि र्वशेषार्धकार: 

 ऄनुच्छेद 105(1) के तहत सांसदों को बोलने की स्वतंत्रता की गारंटी दी गइ ह।ै 

 ऄनुच्छेद 105(2) यह सनुननित करता ह ैनक नकसी भी सांसद को ससंद या ईसकी सनमनतयों में नदए गए बयानों या वोटों के नलए ऄदालत में ईिरदायी नहीं िहराया जा सकता ह।ै 

 आसी तरह, नकसी भी व्यनि को संसद या ईसके ऄनधकाररयों द्वारा ऄनधकृत ररपोटि, कागजात, वोट या कायिवाही प्रकानशत करने के नलए जवाबदहे नहीं िहराया जा सकता ह।ै 

 नकसी राज्य के नवधायकों के नलए ऄनुच्छेद 194 के तहत समानांतर प्रावधान मौजदू हैं। 

 र्वशेषार्धकारों और उन्मुर्ियों का उदे्दश्य: 

 ये नवशषेानधकार सांसदों और नवधायकों को नबना नकसी बाधा के ऄपने कतिव्यों को प्रभावी ढंग स ेपूरा करने में सक्षम बनाने के नलए नदए जाते हैं, जो लोकतंत्र के कामकाज के नलए अवश्यक ह।ै 

 आन नवशषेानधकारों के नबना, सदन ऄपने ऄनधकार, गररमा और सम्पमान को बनाए नहीं रख सकते हैं, न ही वे ऄपने सदस्यों को ईनकी ससंदीय नजम्पमदेाररयों को पूरा करने में बाधाओ ंस ेबचा सकते हैं। 

 अनुच्छेद 19 से अंिर: 

 ऄनुच्छेद 19(1)(क) और ऄनुच्छेद 105 दोनों ऄनभव्यनि की स्वतंत्रता को सबंोनधत करते हैं। 

 ऄनुच्छेद 105 सांसदों को नबना नकसी ईनचत प्रनतबधं के पूणि नवशषेानधकार प्रदान करता ह,ै लेनकन यह केवल संसदीय पररसर के भीतर ही लागू होता ह।ै 

 ऄनुच्छेद 19(1)(क) नागररकों स ेसबंनंधत ह ैऔर ईनचत प्रनतबंधों के ऄधीन ह,ै नजसका ऄथि ह ैनक यह संसद के बाहर और व्यनियों के व्यापक समहू पर लागू होता ह।ै 

 

र्िर्जटल क्वार्लटी ऑफ लाइफ इिेंक्स 2023 

सन्दभट: निनजटल क्वानलटी ऑफ लाआफ आिेंक्स में भारत ने 121 दशेों में 52 वां स्थान प्राप्त नकया ह।ै  

 नीदरलैंि नस्थत एक फमि द्वारा अयोनजत निनजटल क्वानलटी ऑफ लाआफ आिेंक्स सवेक्षण, पांच कारकों के अधार पर 121 दशेों की रैंनकंग तैयार करता ह:ै आटंरनेट गुणविा, आटंरनेट साम्यि, इ-बनुनयादी ढांचा, 

इ-सरकार और इ-सरुक्षा। 

  आस सवेक्षण में भारत नपछले वषि के 59वें स्थान स ेसधुार करते हुए आस वषि 52वें स्थान पर पहुचं गया ह।ै 

 भारत की रैंनकंग में ईछाल का श्रेय मयुय रूप से आटंरनेट गुणविा में सधुार को नदया जाता ह,ै जहां ऄब यह नवश्व स्तर पर 16वें स्थान पर ह।ै 

 इ-आफं्रास्रक्चर के मामले में भारत सवेक्षण में शानमल दशेों में 91वें स्थान पर ह।ै 

 भारत आटंरनेट साम्यि में 28वें, इ-गवनेंस में 25वें और इ-सरुक्षा में 66 वें स्थान पर ह।ै 

 नसगंापुर और सउदी ऄरब क्रमशः 300 एमबीपीएस और 310 एमबीपीएस के साथ औसत आटंरनेट स्पीि में शीषि स्थान पर हैं। 

 हालांनक भारत में सबसे तेज़ आटंरनेट नहीं हो सकता ह,ै लेनकन यह ऄपनी आटंरनेट नस्थरता के नलए जाना जाता ह।ै 

 दशे में मोबाआल आटंरनेट स्पीि में 297% की ईल्लेखनीय वनृि दखेी गइ ह,ै नजसका मयुय कारण व्यापक रूप से 5G रोलअईट ह।ै साथ ही नफक्स्ि ब्रॉिबैंि स्पीि में 16% की वनृि हुइ ह।ै 

 आस प्रकार भारत को बहेतर आटंरनेट साम्यि वाला दशे माना जाता ह।ै एक नननित ब्रॉिबैंि लाआन का खचि ईिाने के नलए, भारतीयों को प्रनत माह 1 घटंा और 48 नमनट काम करना पड़ता ह,ै जबनक मोबाआल 

आटंरनेट तक पहुचं के नलए ईन्हें 44 नमनट और 22 सेकंि का काम करना पड़ता ह।ै  
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NEWS IN BETWEEN THE LINES 

गनाटिट मछली (Gurnard Fish) 

 

हाल ही में भारतीय प्राणी सवेक्षण ( Zoological Survey of India -ZSI) के वैज्ञाननकों ने पनिम बंगाल के दीघा मोहना में गहरे पानी की समदु्री मछली 

(गनाििि) की एक नइ प्रजानत की खोज की ह।ै 

सामान्य नाम:  गनाििि मछली, नजसे "गनुाििि" या "सी-रॉनबन" भी कहा जाता ह।ै 

पररवार: ये राआनग्लिे पररवार से संबंनधत ह।ै 

र्वर्शष्ट र्वशेषिाए:ं आसे ऄपने बडे़ पेक्टोरल पंख, बयतरबंद नसर और पंखों के समान पेक्टोरल पंख पर रीढ के नलए पहचाना जाता ह।ै 

पयाटवास: यह प्रायः गहरे समदु्री वातावरण में पाइ जाती ह।ै 

आहार: ये नशकारी मछली, छोटी मछनलयों, क्रस्टेनशयंस और ऄन्य समदु्री जीवों को खाती ह।ै 

र्विरण: यह नवश्व स्तर पर नवनभन्न महासागरों में नवतररत ह।ै 

अनुकूलन: ऄपनी लंबी ऑपेरकुलर रीढ और नवनशष्ट पंख पैटनि जैसी नवशेषताओ ंके साथ गहरे समदु्र के जीवन के नलए ऄनकूुनलत। 

रंगाई: यह रंगों की एक श्रृंखला प्रदनशित करती ह,ैजबनक  कुछ प्रजानतयााँ नारंगी और लाल जैसे जीवंत रंगों को प्रदनशित करती हैं। 

एआई िैटबॉट 

 

हाल ही में, भारत सरकार के कें द्रीय कृनष एवं नकसान कल्याण मंत्रालय ने प्रधानमंत्री नकसान सम्पमान नननध (पीएम-नकसान) योजना के नलए एक एअइ चैटबॉट 

लॉन्च नकया ह।ै 

पहला एकीकरण: यह कें द्र सरकार की एक प्रमखु फ्लैगनशप योजना के साथ एकीकृत पहला एअइ चैटबॉट ह।ै 

उदे्दश्य: एअइ चैटबॉट का ईद्दशे्य नकसानों के प्रश्नों का त्वररत, स्पष्ट और सटीक ईिर प्रदान करना ह,ै नजससे ईन्हें योजना की जानकारी तक पहुचंने और नशकायतों 

का समाधान करने में सक्षम बनाया जा सके। 

र्वस्िाररि सेवाए:ँ कें द्रीय मंत्री ने मौसम की जानकारी, नमट्टी की नस्थनत और बैंक भगुतान जैसे ऄन्य संबंनधत मदु्दों को शानमल करने के नलए सेवा को व्यापक 

बनाने की क्षमता पर जोर नदया ह।ै 

पीएम-र्कसान योजना: पीएम-नकसान फरवरी 2019 में शरुू की गइ एक कें द्रीय क्षेत्र की योजना ह,ै जो प्रत्यक्ष लाभ हस्तांतरण (िीबीटी) के मार्धयम से पात्र भनूम 

धारक नकसानों के पररवारों को वानषिक नविीय लाभ प्रदान करती ह।ै 

धािु-खनन 

 

धािु खनन क्या है? 

धातु खनन नवनभन्न औद्योनगक ईद्दशे्यों के नलए भ-ूपपिटी (Earth's crust ) से धानत्वक खननजों और ऄयस्कों को ननकालने की प्रनक्रया ह।ै 

धािुओ ंके प्रकार: धातओु ंमें कीमती (जैसे, सोना, चांदी), अधारभतू (जैसे, तांबा, जस्ता), और रणनीनतक (जैसे, नलनथयम, दलुिभ पृ् वी तत्व) तत्व शानमल हैं। 

खनन के िरीके: खनन तकनीकों में सतही (खलु ेगि्ढे) और भनूमगत खनन शानमल हैं। 

आर्थटक महत्व: खनन रोजगार और सरकारी राजस्व में योगदान दतेा ह।ै 

नवीकरणीय ऊजाट धािुए:ँ नलनथयम जैसी धातएुाँ नवीकरणीय उजाि के नलए अवश्यक हैं। 

पयाटवरणीय प्रभाव: खनन अवास व्यवधान, जल प्रदषूण और नमट्टी प्रदषूण के मार्धयम से पयािवरण को नकुसान पहुचंा सकता ह।ै 

प्रदूषण: खनन से भारी धात ुप्रदषूक, ऄम्पलीय जल ननकासी और रासायननक ऄपनशष्ट ईत्पन्न होते हैं। 

धािु खनन के्षत्र: 

कुछ ईदाहरणों में तांबे के खनन के नलए एंिीज़ पवित व जानम्पबया, सोने के खनन के नलए दनक्षण ऄफ्रीका व नेवादा और लौह ऄयस्क के खनन के नलए ऑस्रेनलया 

में नपलबारा क्षेत्र शानमल हैं। 

पॉलीर्सर्स्टक ओवरी र्संड्रोम  

 

पॉलीर्सर्स्टक ओवरी र्संड्रोम क्या है? 

पॉलीनसनस्टक ओवरी नसंड्रोम (Polycystic Ovary Syndrome -PCOS), एक सामान्य हामोनल नवकार ह ैजो ऄंिाशय वाले व्यनियों, नवशेषकर प्रजनन अयु 

की मनहलाओ ंको प्रभानवत करता ह।ै 

र्िम्बगं्रर्थ र्सस्ट (Ovarian Cysts): पॉलीनसनस्टक ओवरी नसंड्रोम (पीसीओएस) की नवशेषता ऄंिाशय पर कइ छोटे नसस्ट की ईपनस्थनत ह,ै जो ऐसे रोम हैं जो 

िीक से पररपक्व नहीं हुए हैं। 

हामोनल असंिुलन: पीसीओएस हामोनल ऄसंतलुन से जडु़ा नवकार ह,ै नजसमें एण्ड्ड्रोजन (परुुष हामोन) का उंचा स्तर और आसंनुलन प्रनतरोध शानमल ह।ै 

लक्षण: पीसीओएस के सामान्य लक्षणों में ऄननयनमत मानसक धमि, ऄत्यनधक बालों का बढना (नहसुिनटज़्म), मुाँहासे और वजन बढना शानमल हैं। 

प्रजनन क्षमिा: पीसीओएस ऄननयनमत ओव्यलूेशन (irregular ovulation) या ओव्यलूेशन की कमी के कारण मनहलाओ ंमें बांझपन का एक प्रमखु कारण ह।ै 

मेटाबोर्लक प्रभाव: पीसीओएस मोटापा, आसंनुलन प्रनतरोध ,टाआप 2 मधमेुह और रृदय रोग के बढते जोनखम जैसे मेटाबोनलक कारकों से जडु़ा हुअ ह।ै 

न्यू पंबन र्िज 

 
 

न्यू पंबन र्िज (New Pamban Bridge )के बारे में: 

 भारत के तनमलनािु में नया पंबन रेलवे समदु्री पलु ननमािणाधीन ह।ै 

 यह मयुय भनूम पर मंिपम शहर (Mandapam town) को पंबन द्वीप पर रामेश्वरम से जोड़ता ह।ै 

 आस पलु का ननमािण 2019 में शरुू हुअ, परन्तु आस पररयोजना को नवलम्पब का सामना करना पड़ा। 

 पलु में 99 क्षैनतज स्पैन (horizontal spans हैं, नजनमें से 73 स्पैन पहले ही नबछाए जा चकेु हैं। 

 72.5 मीटर का एक स्पैन ह ैजो एक "नलफ्ट-स्पैन" ह,ै नजसे जहाजों को उपर ईिान ेऔर गजुरने की ऄनमुनत दनेे के नलए नननमित नकया गया ह।ै 

 यह पररयोजना रेल नवकास ननगम नलनमटेि द्वारा शुरू की जा रही ह ैऔर आसका बजट ₹545 करोड़ ह।ै 

 नए पंबन रेलवे समदु्री पलु (2.05 नकमी) का ईद्दशे्य परुाने पंबन पलु को प्रनतस्थानपत करना ह,ै नजसका ईपयोग एक शताब्दी से ऄनधक समय से नकया जा 

रहा ह।ै 
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उच्ि रििाप का वैर्िक प्रभाव 

  

हाल ही में, नवश्व स्वा्य संगिन ने ईच्च रिचाप पर ऄपनी पहली ररपोटि में बताया नक दनुनया भर में तीन में से एक वयस्क ईच्च रिचाप से पीनड़त ह,ै जो सभी 

अयु समहूों और क्षेत्रों को प्रभानवत कर रहा  ह।ै 

उच्ि रििाप के बारे में? 

 ईच्च रिचाप (ईच्च रिचाप) को "साइलेंट र्कलर" के रूप में जाना जाता ह।ै 

 आससे स्रोक, नदल का दौरा, गदु ेकी क्षनत और नदल की नवफलता जैसी गंभीर स्वास््य चनुौनतयां ईत्पन्न  हो सकती हैं। 

 ईच्च रिचाप के मामले 650 नमनलयन (1990) से दोगनेु होकर 1.3 नबनलयन (2019) हो गए, नजनमें से लगभग अधे का ननदान ही नहीं हो पाया। 

 लगभग 80% का ऄपयािप्त आलाज नकया जाता ह,ै जो बेहतर स्वास््य दखेभाल पहुचं और जागरूकता की अवश्यकता पर बल दतेा ह।ै 

 सीनमत जागरूकता और स्वास््य दखेभाल पहुचं के कारण ईच्च रिचाप बढ रहा ह,ै नवशेष रूप से यवुाओ ंऔर कम सनुवधा प्राप्त लोगों में। 

 ईच्च रिचाप के केवल 22.5% मामले ही ननयंत्रण में हैं (2016-2020)। 

 WHO ईच्च रिचाप को कम करने के नलए अहार और शारीररक गनतनवनध सनहत स्वस्थ जीवन शैली की ऄपनाने का सझुाव दतेा ह।ै 

समािारों में स्थान 

 

यूके्रन 

  

राजधानी: कीव 

स्थान: यकेू्रन पवूी यरूोप में नस्थत ह ैऔर बेलारूस, रूस, पोलैंि, स्लोवानकया, हगंरी, 

रोमाननया और माल्िोवा सनहत कइ दशेों के साथ सीमा साझा करता ह।ै 

भौगोर्लक र्वशेषिायें: 

प्रमुख नर्दयाँ: यकेू्रन से होकर दो प्रमखु ननदयााँ बहती हैं, ऄथाित ्िेन्यबू और नीपर 

नदी। 

समुद्र िक पह ँि: यकेू्रन की दो प्रमखु समदु्री ननकायों तक पहुाँच ह:ै दनक्षण में काला 

सागर और दनक्षण-पवूि में अज़ोव सागर। 

सबसे ऊँिी िोटी: यकेू्रन की सबसे उाँ ची चोटी माईंट होवरला ह,ै जो कापेनथयन 

पवित का नहस्सा ह।ै 

संघषट के्षत्र: यकेू्रन ने राजनीनतक और क्षेत्रीय संघषों का ऄनभुव नकया ह,ै नजसमें रूस द्वारा क्रीनमया पर कब्ज़ा और पवूी यकेू्रन में चल रहा संघषि शानमल ह।ै 

अंिराटष्रीय संबंध: यकेू्रन ने पनिमी संस्थानों के साथ घननष्ठ संबंधों की मांग की ह,ै नजसमें यरूोपीय संघ और नाटो जैसे संगिनों में सदस्यता की मांग भी शानमल हैं। 

समािार में व्यर्ित्व 

 

सरोजा वैद्यनाथन 

  

सरोजा वैद्यनाथन (19 र्सिंबर 1937-21 र्सिंबर 2023) 

सरोजा वैद्यनाथन एक प्रनसि भारतीय शास्त्रीय नतृ्यांगना थीं जो भरतनाट्यम के नलए जानी जाती थीं। 

योगदान: 

 सरोजा वैद्यनाथन को भरतनाट्यम और कनािटक संगीत में ईनके व्यापक योगदान के नलए जाना जाता था। 

 ईन्होंन े10 फुल-लेंथ बैले (ballets) बनाए। 

 ईन्होंन ेलगभग 2,000 नतृ्य रचनाओ ंकी कोररयोग्राफी की। 

पुरस्कार और सम्मान : 

 पद्म श्री (2002): नतृ्य के क्षेत्र में ईनके ईत्कृष्ट योगदान के नलए सम्पमाननत नकया गया। 

 पद्म भूषण (2013): नतृ्य और संस्कृनत के क्षेत्र में  ईनके महत्वपणूि योगदान को दखेते हुए भारत के सवोच्च नागररक परुस्कारों में से एक से सम्पमाननत 

नकया गया। 

र्वरासि: ईन्होंने राष्ट्रीय राजधानी, नइ नदल्ली में नस्थत शास्त्रीय नतृ्य नवद्यालय, गणेश नाट्यालय के मार्धयम से एक महत्वपणूि नवरासत छोड़ी ह।ै 

 

POINTS TO PONDER 

 हाल ही में र्वप्रो र्लर्मटेि के मुख्य र्वत्तीय अर्धकारी के रूप में र्कसे र्नयुि र्कया गया है? - ऄपणाि सी. अइये (Aparna C. Iye) 

 भारि में कौन से अनुच्छेद पररसीमन से संबंर्धि हैं? - ऄनुच्छेद 81, 170, 330 और 332 

  SIMBEX पहली बार कब आयोर्जि र्कया गया था? -1994 

 सुप्रा थमटल एिं एनजेर्टक पार्टटकल स्पेक्रोमीटर (STEPS) में र्किने सेंसर होिे हैं, और वे क्या मापिे हैं?  - छह; अयनों को  

 नुआखाई जुहार त्यौहार र्कन के्षत्रों में मनाया जािा है? - पनिमी ओनिशा और झारखिं के नसमिेगा में 

 


