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क्षुद्रग्रह नमूना वापसी 

सन्दभभ: सात वषष की यात्रा के बाद, नासा के क्षुद्रग्रह स ेशरुुअती नमनूे 24 ससतंबर को पैराशूट के माध्यम स ेयूटा रेसगस्तान में सरुसक्षत रूप स ेपह चंाए गए। 

 ओससररस-रेक्स ऄतंररक्ष यान ने 100,000 सकमी (63,000 मील) की दरूी स ेपथृ्वी की ईडान के दौरान ऄपना नमनूा कैप्सूल ऄन्तररक्ष में छोडा। 

 ऄन्तररक्ष में छोडे जाने के लगभग चार घटें बाद यह कैप्सूल सनै्य भूसम के एक दरूदराज के आलाके में ईतरा, जबसक मखु्य यान (मदरसशप) ने एक ऄन्य क्षुद्रग्रह का पता लगाने के सलए ऄपना समशन जारी रखा। 

 वैज्ञासनकों का मानना ह ैसक कैप्सलू में कम स ेकम एक कप सामग्री ह ैजो बने्नू नामक काबषन-समदृ्ध क्षुद्रग्रह स ेएकत्र की गइ ह।ै हालांसक, कैप्सलू खोले जाने तक सामग्री की पुसि नहीं की गइ ह।ै 

 जापान, क्षुद्रग्रह के नमनूे लौटाने वाला एकमात्र ऄन्य दशे ह,ै सजसने दो समशनों के दौरान लगभग एक चम्मच मलू्य के नमनूे एकत्र सकए। 

उत्पत्ति, वर्भक्रमीय व्याख्या, संसाधन पहचान, सुरक्षा, रेगोत्तिथ एक्सप्िोरर (OSIRIS-Rex) 

 त्तमशन िक्ष्य: OSIRIS-REx को क्षुद्रग्रह 101955 बने्नू स ेकम स ेकम 2.1 औसं (59.5 ग्राम) वजन का एक नमनूा एकत्र करने के सलए सडजाआन सकया गया था तासक, आस नमनूे को वैज्ञासनक ऄध्ययन के 

सलए पथृ्वी पर वापस लाया जा सके। 

 वैज्ञात्तनक उदे्दश्य: आस समशन का ईद्दशे्य ग्रहों के सनमाषण, जीवन की ईत्पसि और क्षुद्रग्रहों की बहेतर समझ प्रदान करना ह ैजो सभंासवत रूप से पथृ्वी को प्रभासवत कर सकते हैं। 

 ऐत्तिहात्तसक त्तमशन: OSIRIS-REx ने सयंुक्त राज्य ऄमरेरका के पहले क्षुद्रग्रह नमनूा वापसी समशन को सचसित सकया, जो ऄतंररक्ष ऄन्वेषण में एक महत्वपूणष प्रयास ह।ै 

 प्रके्षपर् की िारीख: ऄतंररक्ष यान 8 ससतंबर, 2016 को लॉन्च सकया गया था और बने्नू तक पह ंचने के सलए सात वषष की लंबी यात्रा पर सनकला था। 

 बेन्नू पर आगमन: OSIRIS-REx 2018 में ऄपने लक्ष्य, क्षुद्रग्रह बने्नु तक पह चं गया, जहां आसने व्यापक ऄवलोकन और मलू्यांकन सकए। 

 नमूना वापसी: ऄतंररक्ष यान ने बेन्नू की सतह से सफलतापूवषक नमनूा एकत्र सकया, और नमनूे 2023 में पथृ्वी पर अने वाले थे, जो 24 ससतम्बर को वापस अया। 

 TAGSAM सफििा: आस समशन में ऄतंररक्ष यान की रोबोसटक भुजा, सजस े टच-एडं-गो सैंपल एसक्वसजशन मकेैसनज्म (TAGSAM) के रूप में जाना जाता ह,ै ने क्षुद्रग्रह पर एक सनसदषि साआट स े

सफलतापूवषक एक नमनूा एकत्र सकया। 

 त्तमशन त्तवस्िार: बने्नू स ेनमनूा सगं्रह के बाद, ऄंतररक्ष यान के एक सवस्ताररत समशन पर जाने की ईम्मीद थी जो आस े2029 में सनकट-पथृ्वी क्षुद्रग्रह एपोसफस के चारों ओर कक्षा में ले जाएगा। 

क्षुद्रग्रह बेन्नू 

 बने्नू 4.5 ऄरब वषष स ेऄसधक पुराना एक प्राचीन खगोलीय सपंड ह,ै जो प्रारंसभक सौर मडंल के बारे में जानकारी प्रदान करता ह।ै 

 यह चट्टानी ग्रहों के सनमाषण खडं का प्रसतसनसधत्व करता ह ैऔर आसमें पथृ्वी पर जीवन की ईत्पसि से सबंसंधत काबषसनक ऄणु हो सकते हैं। 

 बने्नू ऄपेक्षाकृत छोटा ह ै(लगभग एक-सतहाइ मील चौडा)। 

 सयूष स ेआसकी औसत दरूी लगभग 105 समसलयन मील ह,ै जो पथृ्वी की कक्षा स ेथोडी ऄसधक ह।ै 

 बने्नू प्रत्येक 1.2 वषष में सयूष की पररक्रमा करता ह ैऔर प्रत्येक 4.3 घंटे में एक चक्कर पूरा करता है। 

 यह प्रत्येक छह वषष में पथृ्वी के करीब पह चंता ह।ै 

 बने्नू का कक्षीय पथ पथृ्वी की कक्षा के सापेक्ष लगभग 5 सडग्री झुका ह अ ह।ै 

 पथृ्वी के 23 सडग्री झुकाव के सवपरीत, आस क्षुद्रग्रह का भूमध्य रेखा लगभग 175 सडग्री झुका ह अ है, जो हमारे मौसम का कारण बनता ह।ै 

 बने्नू की ईत्पसि सभंवतः 700 समसलयन स े2 ऄरब वषष पहले एक बडे काबषन-समदृ्ध क्षुद्रग्रह स ेह इ थी और सभंवतः मखु्य क्षुद्रग्रह बले्ट में आसका सनमाषण ह अ था। 

 सवशाल ग्रहों के साथ गुरुत्वाकषषण सपंकष  और याकोव्स्की (Yarkovsky) प्रभाव के कारण समय के साथ बने्नू पथृ्वी के करीब अ गया। 

याकोवस्की (Yarkovsky) प्रभाव 

 याकोव्स्की प्रभाव छोटी ऄतंररक्ष वस्तुओ,ं मुख्य रूप स ेक्षुद्रग्रहों और ईल्कासपंडों (10 समेी स े10 सकमी व्यास) को प्रभासवत करने वाला एक बल ह,ै जो थमषल फोटॉन के ऄसमान ईत्सजषन के कारण होता ह।ै 

 इसमें दो मुख्य घटक शात्तमि हैं: 

1. दैत्तनक प्रभाव: क्षुद्रग्रहों जैस ेघमूने वाले सपंडों पर, सदन-रात के चक्र के दौरान सतह का ऄसमान ताप और ठंडा होना ईनकी कक्षा की सदशा में एक बल ईत्पन्न करता ह।ै आसके कारण प्रोग्रेड रोटेटर सयूष 

स ेदरू चले जाते हैं और रेट्रोग्रेड रोटेटर ऄदंर की ओर चले जाते हैं। यह लगभग 100 मीटर व्यास स ेबडी वस्तुओ ंके सलए प्रभावी ह।ै 

2. मौसमी प्रभाव: यह प्रभाव तब प्रमखु होता है जब गैर-घणूषन सपंड  सूरज की पररक्रमा करते हैं। कक्षीय गसत सदशा में ऄसतररक्त तापीय सवसकरण के पररणामस्वरूप ब्रेसकंग बल ईत्पन्न होता ह,ै सजससे व े

ऄदंर की ओर ससपषल हो जाते हैं। यह ऄसधक ऄक्षीय झकुाव के साथ ऄसधक महत्वपूणष ह ैऔर जब दसैनक प्रभाव न्यूनतम होता ह ैया लंबी ऄवसध में बदलता ह ैतो यह हावी हो सकता ह।ै 

 याकोव्स्की प्रभाव अकार पर सनभषर ह,ै जो छोटी ऄतंररक्ष वस्तुओ ंकी ऄधष-प्रमखु धरुी को प्रभासवत करता ह ैजबसक बडी वस्तुओ ंपर न्यूनतम प्रभाव डालता ह।ै 

 लाखों वषों में, याकोव्स्की प्रभाव एक क्षुद्रग्रह की कक्षा को बासधत कर सकता ह,ै सभंासवत रूप स ेआस ेक्षुद्रग्रह बले्ट स ेअतंररक सौर मडंल तक ले जा सकता ह।ै 

 ऄत्यसधक सवलक्षण कक्षाओ ंवाली वस्तुओ ंके सलए यह प्रभाव ऄसधक जसटल हो जाता ह।ै 

 

फाइव आइज़ एिायंस (Five Eyes Alliance) 

सन्दभभ: हाल ही में कनाडा में ऄमरेरकी राजदतू डेसवड कोहने ने कनाडा के सीटीवी के साथ एक साक्षात्कार में कहा सक कनाडा के दावों को "फाइव आईज पाटभनसभ से साझा खुत्तफया जानकारी" का समथषन प्राप्त 

ह।ै 

 फाआव अआज साझदेारी में ऄत्यसधक एकीकृत बह पक्षीय व्यवस्था में खसुफया जानकारी साझा करने वाले दशे शासमल हैं। 

 सदस्य: यूएसए, यूके, कनाडा, ऑस्टे्रसलया और न्यूजीलैंड। 

 भाग लेने वाले राष्ट्ट्र, कानून के शासन और मजबूत मानवासधकारों द्वारा शाससत सवसवध समाज हैं, जो एक सामान्य भाषा साझा करते हैं। 

 आस गठबंधन की ईत्पसि सद्वतीय सवश्व युद्ध स ेह इ जब सब्रटेन और ऄमरेरका ने जमषन और जापानी कोड को तोडने के बाद खसुफया जानकारी साझा करना शुरू सकया। 

 1943 में BRUSA समझौते ने UKUSA समझौते की नींव रखी, सजस ेअसधकाररक तौर पर 1946 में बनाया गया था। 

 1949 में कनाडा आसमें शासमल ह अ, ईसके बाद 1956 में न्यूजीलैंड और ऑस्टे्रसलया शासमल ह ए, सजससे णाआव अआज गठबधंन बना। 

 जबसक आसका ऄसस्तत्व 1980 के दशक स ेज्ञात था, यूके यूएसए समझौते की फाआलें असधकाररक तौर पर 2010 में जारी की गइ।ं 
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यह कैसे काम करिा है? 

 णाआव अआज दशे साझा सहतों के कारण, सवशषेकर चीन के ईत्थान के प्रबधंन में, एक-दसूरे के करीब अ गए हैं। 

 ईनकी अम भाषा और लंब ेसमय स ेचले अ रहे भरोस ेने आस सरेंखण में योगदान सदया ह।ै 

 2016 में गसठत फाआव अआज आटेंसलजेंस ओवरसाआट एडं ररव्यू काईंससल, आन दशेों की खसुफया सनगरानी और सरुक्षा ससं्थाओ ंके बीच सहयोग को बढावा दतेी ह।ै 

 ऄपनी सनकटता के बावजूद, आन दशेों की सवदशे नीसतयां हमशेा एक समान नहीं होती हैं। 

 ऄन्य चार के सवपरीत, न्यूजीलैंड ने हांगकांग और सशनसजयांग में चीनी कायों की खलेु तौर पर अलोचना नहीं की ह,ै सजसका मखु्य कारण चीन के साथ मजबतू व्यापार संबधं हैं। 

 ऄमरेरका ने QUAD और AUKUS जैस ेऄन्य सरुक्षा समहूों के माध्यम से ऄपना प्रभाव बढाया ह,ै सजसमें समान सरुक्षा सचंताओ ंवाले दशेों को शासमल सकया गया ह।ै 

 

इडंो-यूरोत्तपयन (इडंो-आयभन) भाषाए ँ

सन्दभभ: हाल ही में तुकी में एक ईत्खनन से एक ऄज्ञात आडंो-यूरोपीय भाषा का पता चला ह।ै 

 तुकी में सहिी साम्राज्य की पूवष राजधानी बोगाजकोइ-हिुशा (Boğazköy-Hattusha) में पुरातासत्वक खुदाइ के दौरान एक पूवष ऄज्ञात आडंो-यूरोपीय भाषा प्राप्त ह इ ह।ै 

 जमषन पुरातत्व ससं्थान द्वारा सनदसेशत आस यूनेस्को सवश्व धरोहर स्थल पर एक शताब्दी स ेऄसधक समय स ेकी गइ खुदाइ में कीलाकार लेखन वाली लगभग 30,000 समट्टी की गोसलयााँ समली हैं। 

 यूनेस्को की सवश्व विृसचत्र सवरासत का सहस्सा, आन गोसलयों ने सहिी आसतहास, समाज, ऄथषव्यवस्था और धासमषक प्रथाओ ंके बारे में व्यापक जानकारी प्रदान की ह।ै 

 एक सहिी सांस्कृसतक ग्रन्थ में एक सछपी ह इ भाषा का पता चला, सजसे "कालास्मा की भूसम की भाषा (language of the land of Kalašma,)" कहा जाता ह,ै जो सभंवतः ईिर-पसिमी सहिी में, वतषमान 

बोलू या गेरेडे (Bolu or Gerede) के पास सस्थत ह।ै 

 सहसियों को सवदशेी भाषाओ ंमें ऄनुष्ठानों का दस्तावेजीकरण करने में सवशषे रुसच थी, सजसके पररणामस्वरूप ईनके क्यूसनफॉमष ग्रंथों में 

सवसभन्न भाषाएाँ पाइ गइ,ं सजनमें लुसवयन, पलाआक, हसैटक (एक गैर-आडंो-यूरोपीय भाषा) और ऄब कलस्मा की भाषा शासमल ह।ै 

इडंो-आयभन भाषाए ँ

 आडंो-अयषन भाषाएाँ भारत के सबस ेबडे भाषा समूहों में स ेएक हैं। 

 वे भारत की अबादी का 74% सहस्सा हैं और आसमें सहदंी, बगंाली, मराठी, गुजराती, पंजाबी और ऄन्य प्रमखु भाषाएाँ शासमल हैं। 

 ये भाषाएाँ दसुनया भर में प्रवासी समुदायों द्वारा भी बोली जाती हैं। 

 वतषमान में 200 स ेऄसधक ज्ञात आडंो-अयषन भाषाएाँ हैं।  

इडंो-आयभन भाषा के चरर्: 

 प्राचीन इडंो-आयभन समूह: लगभग 1500 इसा पूवष सनसमषत, आसमें सभी भारतीय भाषाओ ंकी जननी मानी जाने वाली ससं्कृत 

शासमल ह।ै 

 मध्य इडंो-आयभन समूह: लगभग 600 इसा पूवष स े1000 इस्वी तक गसठत, आसमें पाली, ऄधष-मागधी, शौरसनेी और महाराष्ट्ट्री जसैी 

प्राकृत भाषाओ ंकी सवशषेता ह।ै 

 आधुत्तनक इडंो-आयभन समूह: 1000 इस्वी के बाद सवकससत, आसमें पसिमी और पूवी भारत में बोली जाने वाली सहदंी, बगंाली, 

गुजराती और ऄन्य भाषाएाँ शासमल हैं। 

त्तवकास एवं त्तवशेषिाए:ँ 

 संस्कृि: लगभग 1500 इसा पूवष सवकससत, आसका  वेदों, ईपसनषदों और पुराणों में ईपयोग सकया गया। 

 प्राकृि: अम जनता द्वारा ससं्कृत के साथ-साथ ऄनौपचाररक भाषा का प्रयोग सकया जाता ह।ै 

 अपभं्रश: मध्य काल स ेअधसुनक आडंो-अयषन भाषाओ ंमें पररवसतषत होकर एक सासहसत्यक भाषा बन गइ। 

 

त्तवत्तियो वत्तननकस (Vibrio vulnificus) 

सन्दभभ: नेचर साआसंटसफक ररपोट्षस 2023 के एक ऄध्ययन के ऄनुसार, 1988 और 2018 के बीच, पूवी ऄमरेरका में वी. वसल्नकस (V vulnificus ) स ेघाव का संक्रमण अठ गुना बढ गया। 

 वी वसल्नकस एक खतरनाक जीवाणु ह ैजो घाव के सकं्रमण और ऄन्य गंभीर स्वास्थ्य समस्याओ ंस ेजुडा ह।ै 

 जागरूकता की कमी के कारण भारत में वी वसल्नकस सकं्रमण के मामले कम दजष सकए जाते हैं। 

 आसस ेगैंग्रीन, सपे्टीसीसमया जैसी बीमारी और 24 घटें के भीतर मतृ्यु भी हो सकती ह।ै 

 यह सकं्रमण सकं्रसमत कच्ची शखं के सवेन या दसूषत पानी के घावों के सपंकष  में अने स ेहोता ह।ै 

 वी वसल्नकस सम्बन्धी मतृ्यु दर 15-50% ह,ै जो आस ेएक गंभीर सचंता का सवषय बनाती ह।ै 

 

वािावरर्ीय कारक: 

 वी वसल्नकस ईष्ट्णकसटबधंीय या ईपोष्ट्णकसटबधंीय क्षेत्रों में 20 सडग्री ससेल्सयस या आसस ेऄसधक और कम लवणता वाले पानी के तापमान पर पनपता ह।ै 

 जलवायु पररवतषन के कारण समुद्र की सतह के बढते तापमान और बढी ह इ वषाष से जोसखम बढ सकता ह।ै 

 भारत की समदु्री सतह का तापमान औसतन 28 सडग्री ससेल्सयस ह,ै जो आस ेवी वसल्नकस के सवकास के सलए ऄनुकूल बनाता ह।ै 

 ऄरब सागर और बगंाल की खाडी गमष हो रही हैं, सजससे वी वसल्नकस का सनवास स्थान और बढ रहा ह।ै 

 ऄसधक वषाष स ेसमुद्र में नमक का स्तर कम हो जाता ह,ै सजसस ेबकै्टीररया को लाभ होता ह।ै 
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भारि में कम ररपोत्तटिंग 

 भारत में वी वसल्नकस सकं्रमण की कम ररपोसटिंग  सचसकत्सकों और प्रयोगशाला कसमषयों के बीच जागरूकता की कमी के कारण हो सकती ह।ै 

 शोधकताष समदु्री वातावरण के पास रहने वाले मांस खाने की बीमारी के लक्षण वाले रोसगयों में वी वसल्नकस के परीक्षण पर सवचार करने की सलाह दतेे हैं। 

 वी वसल्नकस संक्रमण सनयसमत रूप स ेभारत में समदु्री भोजन और समदु्री वातावरण में पाया जाता ह।ै 

 आस सकं्रमण की घटना दर ऄलग-ऄलग होती ह,ै समदु्री मछली में 13-16%, मोलस्का शेलसफश में 38.5% और सीप में 43-75% होती ह।ै 

 भारतीय मखु्य रूप स ेठीक स ेपकाए गए समदु्री भोजन का सवेन करते हैं, सजसस ेआस सकं्रमण का खतरा कम हो जाता ह।ै 

त्तवस्िार और प्रभाव: 

 मनुष्ट्यों में वी वसल्नकस का पहला मामला 1976 में ऄमरेरका में दजष सकया गया था। 

 1988 और 2018 के बीच, पूवी यू.एस. में वी वसल्नकस के कारण घाव में सकं्रमण अठ गुना बढ गया। 

 ईिरी यूरोप में भी तटीय जल में तैराकी या स्नान स ेजुडे वी वसल्नकस सकं्रमण में वसृद्ध दखेी गइ ह।ै 

समुद्री वाहक: 

 वी वसल्नकस (V vulnificus ) समदु्री जीवों के माध्यम स ेफैलता ह,ै सजसमें कुछ मछली प्रजासतयां भी रोग वाहक का कायष करती हैं। 

 आस जीवाणु को 1975 में जापानी इल में प्रलेसखत सकया गया था और 1985 में अयासतत इल के माध्यम स ेयह स्पेन पह चंा। 

 2018 में, भारत के केरल में एक सतलासपया फामष में आसका प्रकोप दखेा गया। 

 यह रोग वाहक सवसभन्न समुद्री जीवों को प्रभासवत करता ह,ै सजनमें डबीओ (derbio), सतलासपया (tilapia), ट्राईट (trout), झींगा (shrimp) असद शासमल हैं। 

त्तनवारक उपाय 

 समदु्र की सतह के तापमान और फाआटोप्लांकटन के स्तर के अधार पर वी वसल्नकस की प्रचुरता का अकलन करने के सलए पूवाषनुमासनत ईपकरण सवकससत सकए जा रह ेहैं। 

 ईच्च फाआटोप्लांकटन फैलने स ेवी वसल्नकस (V vulnificus ) संक्रमण में वसृद्ध होती ह।ै 

 जापान में गसमषयों में बकै्टीररया का स्तर ऄसधक होने पर सीप और मसल्स जसै ेसद्वकपाटी (bivalves) का सवेन करने स ेपरहजे सकया जाता ह।ै 

 भारत में ईसचत ईपचार के कारण हैजा की मतृ्यु दर 1% ह,ै जबसक शीघ्र ईपचार के साथ भी वी वसल्नसफकस की मतृ्यु दर 15-50% ह ै। 

 

NEWS IN BETWEEN THE LINES 

मुकुथी राष्ट्रीय उद्यान  

 

अवत्तस्थत्ति: मकुुथी राष्ट्ट्रीय ईद्यान भारत के तसमलनाडु में नीलसगरी पठार के पसिम में सस्थत ह।ै 

नीित्तगरर बायोस्फीयर ररजवभ का त्तहस्सा: यह नीलसगरर बायोस्फीयर ररजवष का एक महत्वपणूष घटक ह ैऔर यह मदुमुलाइ राष्ट्ट्रीय ईद्यान और साआलेंट वैली 

राष्ट्ट्रीय ईद्यान से सघरा ह।ै 

वन्यजीव अभयारण्य से राष्ट्रीय उद्यान: आस क्षेत्र को शरुुअत में 1982 में एक वन्यजीव ऄभयारण्य के रूप में नासमत सकया गया था और बाद में 1990 में आसे 

राष्ट्ट्रीय ईद्यान में ऄपगे्रड सकया गया। 

यूनेस्को त्तवश्व धरोहर स्थि: आसे यनेूस्को सवश्व धरोहर स्थल होने का गौरव प्राप्त ह ैऔर आसे पहले नीलसगरर तहर राष्ट्ट्रीय ईद्यान के नाम से जाना जाता था। 

वनस्पत्ति: वनस्पसत में गॉल्थेररया फे्रगमेंसटससमा, हसेलसक्रसम, बबेररस सटनक्टोररया, रोडोडेंड्रोन, दालचीनी, महोसनया, सत्यररयम और रास्पबेरी शासमल हैं। 

जीव-जंिु: मकुुथी राष्ट्ट्रीय ईद्यान नीलसगरर तहर, भारतीय हाथी, नीलसगरर लंगरू, बंगाल टाआगर और बोनट मकाक जैसी लपु्तप्राय प्रजासतयों का सनवास स्थान ह।ै 

गैिेत्तक्टक ज्वार-भाटा 

(Galactic tides) 

 

गैिेत्तक्टक ज्वार-भाटा के बारे में: 

 गैलेसक्टक ज्वार-भाटा अकाशगंगाओ ंके भीतर गरुुत्वाकषषण बल हैं, जो पथृ्वी के महासागर ज्वार के समान हैं। 

 ये ज्वार-भाटा एक अकाशगंगा के भीतर खगोलीय वस्तओु,ं जैसे सक तारों और गैस के बादलों के बीच परस्पर सक्रया के कारण ईत्पन्न होत ेहैं, जो एक 

दसूरे पर गरुुत्वाकषषण बल लगाते हैं। 

 गैलेसक्टक ज्वार-भाटा अकाशगंगा के सवकास के सवसभन्न पहलओु ंको प्रभासवत करता ह,ै सजसमें ज्वारीय पूंछ और पलु (tidal tails and bridges) 

बनाकर आसकी संरचना को सफर से अकार दनेा, तारों के सनमाषण को बढावा दनेा और छोटे तारा प्रणासलयों को बासधत करना शासमल ह।ै 

 लम्बी समय ऄवसध में, अकाशगंगा के ज्वार-भाटा तारों की कक्षाओ ंको बासधत करते हैं, सजससे अकाशगंगा की संरचना में महत्वपणूष दीघषकासलक 

पररवतषन होते हैं। 

 गैलेसक्टक ज्वार पडोसी अकाशगंगाओ ंके बीच परस्पर सक्रया को भी प्रभासवत करते हैं।  

 गैलेसक्टक ज्वार-भाटा अकाशगंगाओ ंके कें द्रों पर सपुरमैससव ब्लैक होल के व्यवहार को भी प्रभासवत करता ह।ै 

त्तचनार 

 

त्तचनार के पेड़ों के बारे में: 

 सचनार को  वैज्ञासनक रूप से प्लैटैनस ओररएंटसलस के नाम से जाना जाता ह।ै  

 यह कश्मीर का असधकाररक वकृ्ष ह।ै 

 सचनार के पेडों को ईनके लंबे कद (25 मीटर तक) और शरद ऋत ुके दौरान ईनके पिों के हरे से चमकीले लाल तथा नारंगी रंग में होने वाले अियषजनक 

पररवतषन से पहचाना जाता ह।ै 

 ये पेड पाररसस्थसतकी तंत्र में महत्वपणूष भसूमका सनभात ेहैं। वे सवसभन्न प्रजासतयों के सलए छाया एवं अश्रय प्रदान करते हैं। साथ ही ये  हवा से प्रदषूकों को 

सणल्टर करते हैं और ऄपनी गहरी जडों से समट्टी के कटाव को रोकने में मदद करते हैं। 

 हाल के वषों में कश्मीर में सचनार के पेडों में सगरावट दखेी गइ ह,ै सजससे आस प्रसतसष्ठत प्रजासत की सरुक्षा और संरक्षण के सलए सरकार के नेततृ्व में वकृ्षारोपण 

ऄसभयान चलाया गया ह।ै 

 ऄपनी प्राकृसतक सनु्दरता जे ऄसतररक्त, सचनार के पेड जलवायु सवसनयमन और जैव सवसवधता के सलए समथषन ससहत महत्वपणूष पयाषवरणीय लाभ प्रदान 

करते हैं। 
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त्तफश त्तमंट (Fish Mint) 

 

त्तफश त्तमंट क्या है? 

सफश समंट, या हाईटुआसनया कॉडेटा (Houttuynia cordata), एक जडी-बटूी ह ैजो ऄपने मछली जैसे स्वाद और गंध के सलए जानी जाती ह,ै हालांसक यह सदखने 

में मछली जैसी नहीं होती ह।ै 

उत्पत्ति: यह दसक्षण पवूष एसशया की स्थासनक प्रजासत ह ै, यह नम समट्टी में पनपता ह ैऔर बाढ प्रसतरोधी ह।ै 

त्तकस्में: आसकी दो मखु्य सकस्में हैं - चीनी (धसनया जैसी सगंुध) और जापानी (नींब ूया ऄदरक जैसी सगंुध)। 

भारि में उपयोग: आसे पवूोिर राज्यों में ऄलग-ऄलग नामों से पाया जाता ह ै जैसे मेघालय में "जा मदोह" और मसणपुर में "टोकसनंग-खोक"।  आसे सलाद और 

गासनषश में ईपयोग सकया जाता ह।ै 

औषधीय गुर्: आसे एंटी-एलजी और एंटी-आफं्लेमेटरी गणुों के सलए पारंपररक चीनी, जापानी, अयवुेद और ससद्ध दवाओ ंमें ईपयोग सकया जाता ह ै। 

अस्थमा का उपचार: ऄस्थमा के आलाज के सलए पारंपररक चीनी सचसकत्सा में आसका ईपयोग सकया जाता ह,ै सजसमें लक्षणों और वायमुागष की संकीणषता को कम 

करने की क्षमता होती ह।ै 

मौत्तखक स्वास््य: आसकी हबषल चाय, दतं बायोसफल्म्स, दतं क्षय और पेररयोडोंटल रोग को सनयंसत्रत करती ह;ै प्लाक सनमाषण सवरोधी (anti-plaque) गसतसवसध 

प्रदसशषत करता ह।ै 

COVID-19 क्षमिा: आसे SARS-CoV-2 जैसे वायरस के सखलाफ सचसकत्सा के सलए एक न्यटू्रास्यसुटकल एजेंट (nutraceutical agent) के रूप में खोजा 

गया।  

मथािे गुफाए ँ

 

मथािे गुफाओ ं(Mathale Caves) के बारे में: 

 मथाले, श्रीलंका में तीसरी शताब्दी इसा पवूष की प्राचीन बौद्ध रॉक-कट गफुाएाँ हैं। 

 ये गफुाएाँ व ेस्थान हैं जहााँ भगवान बदु्ध की सशक्षाओ ंको पहली बार ताड के पिों पर सलखा गया था, जो मौसखक से सलसखत प्रसारण में बदलाव का प्रतीक 

था। 

 श्रीलंकाइ राजा दवेनमसपया सतस्सा ने यहां बदु्ध की सशक्षाओ ंके प्रसतलेखन को प्रायोसजत सकया, जो भारत में बौद्ध सासहत्य के सलए  एक महत्वपणूष क्षण था। 

 बदु्ध की सशक्षाएाँ, सजन्हें सत्रसपटक कहा जाता ह,ै सजनमें सिू, सवनय और ऄसभधम्म सपटक शासमल हैं, को मथले गफुाओ ंमें सलखा गया था। 

 प्रससद्ध थेरवाद बौद्ध दाशषसनक अचायष बदु्धघोष आन गफुाओ ंमें रहते थे और ईन्होंने महत्वपणूष गं्रथ सवशसुद्धमग्गा सलखा था। 

 मथले बदु्ध सवहार में अचायष बदु्धघोष की सवरासत को श्रद्धांजसल दनेे के सलए एक स्कूल ह।ै 

 गफुाएाँ, असपास के मठ और कलाकृसतयााँ भारत के तेलगु ुराज्यों और श्रीलंका की बौद्ध सवरासत के बीच गहरे ऐसतहाससक और सांस्कृसतक संबंधों को 

रेखांसकत करती हैं। 

समाचाऱों में स्थान 

 

इज््यूडेन (Ijmuiden) 

  

हाल ही में, डच नेशनल आसं्टीट्यटू फॉर पसब्लक हले्थ एंड द एनवायरनमेंट ने खलुासा सकया सक नीदरलैंड के आज्म्यडेून में टाटा स्टील प्लांट के पास रहने वाले 

व्यसक्तयों को राष्ट्ट्रीय औसत की तलुना में 2.5 महीने की कम जीवन प्रत्याशा का ऄनभुव हो रहा ह।ै 

नीदरिैंड (राजधानी: ए्स्टडभम) 

अवत्तस्थत्ति: नीदरलैंड ईिर-पसिमी यरूोप में सस्थत ह।ै 

राजनीत्तिक सीमाए:ँ आसकी सीमाएाँ पवूष में जमषनी और दसक्षण में बेसल्जयम से लगती हैं। 

भौगोत्तिक त्तवशेषिाए:ं 

 प्रमुख नत्तदयाँ: महत्वपणूष नसदयों में राआन, म्यजू (मास), और शेल्ड्ट (स्केल्डे) शासमल हैं, जो 

दशे से होकर बहती हैं। 

 प्रमुख बंदरगाह: रॉटरडैम यरूोप के सबसे व्यस्त बंदरगाहों में से एक ह,ै और सशफोल एक प्रमखु ऄंतरराष्ट्ट्रीय हवाइ ऄड्डा ह।ै 

 कैरेत्तबयन के्षत्र: कैरेसबयन में, ऄरूबा, कुराकाओ और ससंट माटेन नीदरलैंड साम्राज्य के घटक दशे हैं। 

 

POINTS TO PONDER 

 नेशनि ग्रीन त्तरब्यूनि (एनजीटी) ने त्तकस राज्य के जि त्तनकाय़ों पर चिने वािे कू्रज जहाज़ों पर प्रत्तिबंध िगाने का आदेश त्तदया? - मध्य प्रदशे 

 त्तकस राज्य के मुख्यमंत्री को िी कुआन यू एक्सचेंज फेिोत्तशप ( Lee Kuan Yew Exchange Fellowship) से स्मात्तनि त्तकया गया है? - ऄसम 

 त्तकस देश ने देश में प्रवेश करने वािी सभी रूसी-पंजीकृि यात्री काऱों पर यूरोपीय संघ (ईयू) प्रत्तिबंध िागू कर त्तदया है? - पोलैंड 

 त्तकस संस्था ने 75 वषभ से अत्तधक उम्र के किाकाऱों के त्तिए त्तवशेष पुरस्कार की घोषर्ा की? - सगंीत नाटक ऄकादमी 

 त्तकस राज्य ने 'गृह आधार' और 'चावथ ई बाज़ार' (‘Griha Adhar’ and ‘Chavath e Bazaar’) पहि शुरू की? - गोवा 

 


