
 

 

14 February, 2024 
उच् ऊंचाई वाला छद उपग् (HAPS) 

संदभर: बें गलु म े राष्ट् एयरोस्पे प्रयोगशाल ा (एनएएल) ने िपछले स�ाह अगली पीढ़ी के 
मानवरिहत हवाई वाहन (यूएवी) के प्रोटोटा क� सफल उड़ान के साथ एक महत्वपूण तकनीक� 
सफलता हािसल क�। 
 HAPS (हाई-अल्टीट्यू स्यूड-सैटेलाइट) यूएवी का अवलोकन: 

• एचएपीएस यूएवी जमीन स ेलगभग 20 िकमी क� ऊंचाई पर उड़ान भरने म ेस�म ह।ै यह पूरी 

तरह से सौर ऊजार पर िनभर् ह ैऔर िवस्ता�र अविध के िलए भी सभंािवत �प स ेमहीनो तक 

उड़ान भर सकता ह।ै 

• HAPS (हाई-एल्टीट्यू स्यूड-सटेैलाइट) या HALE (हाई-एल्टीट्यू लॉन्-एडं्योरें) को 

मानव एएिहत हवाई वाहनो के �प म ेवग�कृत िकया गया ह।ै इन यूएवी का उपयोग मुख् �प 

स ेआपदा प्रबं प�र�श्य क� िनगरानी और बचाव काय� के िलए िकया जाता ह।ै 

• हालांिक HAPS तकनीक अभी भी िवकासरत ह,ै कई दशेो और कंपिनयो ने ऐस ेवाहनो के 

िवकास और परी�ण म ेसहयोग िकया ह।ै  तथािप, इस प्रौद्यो म ेमहारत हािसल करना 

एक चुनौतीपूणर ह।ै उल्ल खनी ह ैिक इस तकनीक क� सहायता स ेअगस् 2022 म ेएयरबस 

के ज़िेफर द्वा 64 िदनो क� लगातार उड़ान भरन े का िव� �रकॉडर भी बनाया गया था। 

 उपलिब्धया और आगामी ल�य: 

• एनएएल (नेशनल एयरोस्पे लेबोरेटरीज) ने हाल ही म ेसाढ़ ेआठ घंटे क� उड़ान अविध प्र 

करते ह�ए एक प्रोटोटा एचएपीएस यूएवी का परी�ण िकया। 

• एनएएल ने अगले महीन ेउड़ान क� अविध को 24 घटें तक बढ़ाने क� योजना बनाई ह।ै इसके 

साथ ही वषर 2027 तक लगातार 90 िदनो तक हवा मे रहने म े स�म एचएपीएस यूएवी 

िवकिसत करने का ल�य िनधार्�र िकया ह।ै 

 HAPS UAVs क� आवश्यकत: 

• एचएपीएस यूएवी के िलए इिच्छ भूिमका वतर्मा म े पारंप�रक यूएवी और उपग्र द्वा 

िनभाई जाती ह,ै तथािप प्रत् क� अपनी सीमाए ंहैं  

• पारंप�रक यूएवी ज्यादात बैटरी चािलत होत ेह ैऔर उनक� उड़ान अविध सीिमत होती ह।ै 

उपग्, िवशषे �प स े लो-ऑिबर्  पथृ्व क� क�ाओ ं म,े अपने िवचलन के कारण िनरंतर 

िनगरानी प्रद नही कर सकते हैं   इस हतेु भूस्थैित उपग् िनरंतर अवलोकन तो प्रद करते 

ह ैलेिकन वे अपे�ाकृत महगंे होत ेह ैऔर उनम ेप�रवतर्नीयत जसै ेगुणो क� कमी होती ह।ै 

• एचएपीएस यूएवी का ल�य पारंप�रक उपग्र क� तुलना म े अिधक लागत प्रभा और 

लचीला होन ेके साथ-साथ िनरंतर िनगरानी �मता प्रद करके इन सीमाओ ंको पार करना ह।ै 

 एचएपीएस यूएवी के लाभ और �मताए:ं 

• एचएपीएस यूएवी, समताप मंडल क� ऊंचाई पर काम करते ह�ए, धीमी गित स ेचलते ह,ै िजसस े

एक व्याप �ेत् पर िवस्तृ और िनरंतर अवलोकन स�म होता ह।ै 

• 15 समेी प्र वगर िकमी तक के उच् �रज़ॉल्यूश के साथ, वे पारंप�रक यूएवी और उपग्र 

क� तुलना म ेबहेतर िनगरानी �मताए ंप्रद करते हैं  

• इसके अित�र�, एचएपीएस यूएवी लचीलापन और पुन: प्रयोज् प्रद करते ह,ै िजससे 

िविभन् स्थान पर आसानी से पुनः तैनाती या िविभन् पेलोड के साथ पुन: उपकरण क� 

अनुमित िमलती ह।ै 

 तकनीक� चुनौितयाँ: 

• पूरी तरह से सौर ऊजार द्वा सचंािलत स्वाय एचएपीएस यूएवी िवकिसत करना कई प्रक क� 

तकनीक� बाधाए ँप्रस् करता ह।ै 

• इन चुनौितयो म ेउड़ान और पेलोड सचंालन को बनाए रखने के िलए पयार् सौर ऊजार उत्पन 

करना, रात के सचंालन के िलए बटैरी �मता सिुनि�त करना और िस्थरत के साथ हल्क  

िडजाइन को सतंुिलत करना आिद भी शािमल ह।ै 

 

 HAPS (हाई-अल्टीट्यू स्यूड-सैटेलाइट) यूएवी के अनुप्रय: 

• मौसम क� िनगरानी और पृथ्व क� इमेिजंग: एचएपीएस क�ीय उपग्र क� तुलना मे 

िनम् लागत पर मौसम क� िनगरानी और पथृ्व क� इमिेजगं के िलए वायुमडंलीय उपग्र के 

�प मे काम कर सकता ह।ै  वे समदु िव�ान, आपदा प्रितिक और कृिष अवलोकन मे 

सभंािवत अनुप्रय भी प्रद करते हैं  

• रेिडयो संचार सेवाए:ं यूरोप म,े HAPS को 400 िकमी तक के �ेत् म े हाई-स्पी 

कनेिक्टिवट प्रद करने पर िवचार िकया जा रहा ह,ै जो ब्रॉडब वायरलेस एक्से नेटवकर  के 

समान बैंडिवड् और �मता प्रद करता ह।ै ये तकनीक� तंत चुनौतीपूणर इलाके और दरूदराज 

के �ेत् म ेसनै् सचंार बढ़ा सकते हैं  

• गु� िनगरानी : नॉथ्रॉ ग्रुम आरक्य-4 ग्लोब हॉक (Northrop Grumman RQ-4 

Global Hawk) जसै ेयूएवी का उपयोग अम�ेरक� वायु सनेा द्वा िनगरानी और सुर�ा उद्देश 

के िलए िकया जाता ह।ै  रडार, ऑिप्टक और इन्फ्रा इमजेसर से लैस, ये यूएवी वास्तिव 

समय डेटा प्रसा� कर सकते हैं  

• वास्तिव समय क� िनगरानी: एचएपीएस बाढ़ का पता लगान,े भूकंपीय गितिविध ट्रैिक , 

�रमोट संेिसं और आपदा प्रबं के िलए वास्तिव समय क� िनगरानी क� सिुवधा प्रद कर 

सकता ह।ै 

• मौसम और पयार्वर िनगरानी: एचएपीएस द्वा तैनात UAV पयार्वर और मौसम क� 

िनगरानी के िलए वै�ािनक उपकरण ले जा सकते ह,ै जो पयार्वरणी प�रवतर्न को मापने और 

मौसम के पैटनर पर नज़र रखने म ेसहायता करते हैं  इसके िलए नासा, एनओएए के सहयोग स,े 

पथृ्व के वायुमडंल का अध्यय करन ेके िलए ग्लोब हॉक यूएवी का उपयोग करता ह।ै 

• रॉकेट लॉन् समथर्: एचएपीएस प्लेटफॉम रॉकेट लॉन् के िलए वायुमडंलीय िखचंाव को 

कम कर सकते हैं   अिधकतम ऊंचाई वाले प्लेटफॉम स ेरॉकेट लॉन् करन ेस ेसभंािवत �प से 

उनक� ऊंचाई काफ� बढ़ सकती ह।ै  इसके अित�र�, एचएपीएस स ेपेलोड को क�ा म ेलॉन् 

करने के िलए बड़े पैमान ेपर चालको का भी प्रस् िकया गया ह।ै 
 

सीसे के उपउत्पाद पर काबर् नैनोट्यूब (सीएनटी) को सीध 
सं�ेिषत करना 

संदभर: 750 िडग् सेिल्सय पर सीध ेसीसे के उपोत्पा पर काबर् नैनोट्यूब (सीएनटी) को सं�ेिषत 
करने क� एक नई िविध ऊजार अनुसंधान, बायोमेिडिसन और ऑप्टोइलेक्ट्रॉ को लाभ पह�चंा सकती 
ह।ै 
 आधुिनक प्रौद्यो मे काबर् नैनोट्यूब (सीएनटी): 

• सीएनटी असाधारण गुण प्रदिश करत े ह ै और �रचाज�बल बटैरी, लचीले इलेक्ट्रॉि, 

एयरोस्पे, पारदश� इलेक्ट्, टच स्क्, सपुरकैपेिसटर और िचिकत्स जैस ेिविभन् �ेत् मे 

उपयोग िकए जात ेहैं  

• पारंप�रक सीएनटी सं�ेषण िविधयो के िलए उच् तापमान (~1000°C) और धातु उत्प्र 

(Fe, Co, Ni) क� आवश्यकत होती ह,ै िजसस ेजवै अनुकूलता सबंंधी िचंताए ंपैदा होती ह ै

और उत्प्र हटान ेके कारण महत्वपूण लागत बढ़ जाती ह।ै 

 आईएएसएसटी द्वा नवोन्मेष सीएनटी सं�ेषण िविध: 

• इसं्टीट्यू ऑफ एडवांस् स्टड इन साइसं एंड टेक्नोलॉज (आईएएसएसटी) के शोधकतार्ओ  

ने 750 िडग् सिेल्सय पर सीध ेग्ला सब्सट र्े पर सीएनटी को स�ेंिषत करन ेके िलए एक 

अत्याधुिन िविध िवकिसत क� ह।ै 

• यह िविध िवशषे �प स ेिडज़ाइन िकए गए सिपर्-आकार के फ़्यूज और खोखले कैथोड स्र 

के साथ प्लाज् उन्न रासायिनक वाष् जमाव तकनीक (पीईसीवीडी) का उपयोग करती ह।ै 

• यह �ि�कोण उच् तापमान और धातु उत्प्र क� आवश्यकत को समा� कर दतेा ह,ै िजससे 
यह पारंप�रक तरीको क� तुलना म ेलागत प्रभा हो जाता ह।ै 
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 सीएनटी िवकास को प्रभाि करने वाले प्रम कारक: 

• प्लाज् िवशषेताए,ँ सब्सट् संरचना, सब्सट् तापमान और प्लाज् पूवर-उपचार जसै ेकारक 

सीएनटी विृद को महत्वपूण �प स ेप्रभाि करत ेहैं  

• अत्यिध तापमान पर सीस े के उपोत्पा का प्-प्लाज् उपचार सतह �ेत को बढ़ाता ह,ै 

अिधक घटक तत्व को उजागर करता ह ैऔर सीएनटी िवकास को बढ़ावा दतेा ह।ै 

• सोिडयम (Na) सीएनटी विृद श�ु करने के िलए प्राथि उत्प्र के �प म ेकायर करता है 

और बढ़त ेसीएनटी स ेइस ेहटान ेक� सिुवधा िवआयनीकृत पानी के धोन ेस ेहोती ह।ै 

 काबर् नैनोट्यूब (सीएनटी): 

• सीएनटी नैनोमीटर-स्के  व्या और माइक्रोमी-स्के  क� लंबाई वाली काबर्िन सरंचनाएं 

ह,ै िजनम ेनैनोमीटर-आकार के व्या वाले िसलेंडर म ेलपेटी गई िनबार् बलेनाकार ग्राफ 

शीट होती हैं  

 काबर् नैनोट्यूब के गुण: 

1. िवद्य चालकता: सीएनटी असाधारण यांित् शि� के साथ-साथ उच् िवद्य और तापीय 

चालकता प्रदिश करते हैं   बह�-दीवार वाले सीएनटी क� श्रृंख, िजसे सीएनटी 1 के �प मे 

जाना जाता ह;ै को िवद्य चालकता के साथ िनरंतर लंबाई म ेखींच जा सकता ह।ै 
2. मजबूती और लोच: काबर्  नैनोट्यूब अपनी असाधारण तन्यत और कठोरता के िलए 

प्रि ह,ै जो उन्ह अब तक �ात सबस ेमजबतू और कठोर सामिग्र म ेस ेएक बनाता ह।ै 
3. तापीय चालकता और िवस्ता: कठोर काबर् बधंन; कंपन के सचंरण क� सिुवधा प्रद 

करते ह,ै िजसस े उत्कृ  ताप चालकता होती ह।ै  काबर्  परमाणुओ ं के बीच मजबूत 

सहसयंोजक बधंन के कारण सीएनटी का गलनांक उच् होता ह।ै साथ ही साथ ये ट्यूब के 

भीतर डेलोकलाइज् इलेक्ट् सीएनटी को प्रभा ढंग स ेिबजली का सचंालन करने म ेस�म 

बनात ेहैं  
4. इलेक्ट् उत्सजर: सीएनटी म ेप्रत् काबर्  परमाणु मजबतू सहसयंोजक बधंनो द्वा तीन 

अन् स ेपरमाणुओ ंस ेजुड़ा होता ह,ै िजसके प�रणामस्व� उच् गलनांक िबदं ुऔर अित�र� 

इलेक्ट्र क� उपिस्थि होती ह।ै यह उपिस्थि ट्यूब के भीतर डेलोकलाइज् इलेक्ट्र का 

एक जाल सा बनाता ह,ै िजसस ेिवद्य सचंालन म ेसिुवधा होती ह।ै 

 काबर् नैनोट्यूब के अनुप्रय: 

• सीएनटी ऊजार भंडारण, िडवाइस मॉडिलंग, ऑटोमोिटव घटको, नाव पतवार, खले उपकरण, 

जल िनस्पंद, पतली-िफल् इलेक्ट्रॉि, कोिटंग्, एक्चुएटस और िवद्य चुम्बक� 

प�रर�ण जैस ेिविभन् �ेत् म ेअनुप्रय हतेु सहायक हैं  

• उनका िवस्तृ सतह-�ेत सीएनटी को फामार्स्युिट और िचिकत्स अनुप्रयो म ेऔषधीय 

और नैदािनक पदाथ� को सोखने या सयंुिग्म करने के िलए उपयु� बनाता ह।ै 

• अिद्वत रसायन, आकार, ऑिप्टक, इलेिक्ट् और अन् सरंचनात्म गुण सीएनटी को 

दवा िवतरण, बायोसंेिसं प्लेटफॉम और मानव शरीर रसायन िव�ान क� गैर-आक्रा 

िनगरानी के िलए आकषर् बनाते हैं  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ग्राम िवकास और पंचायती राज पर संसदीय स्थाय 

सिमित क� �रपोटर 
संदभर: संसदीय स्थाय सिमित क� एक हािलया �रपोटर के अनुसार मनरेगा नौकरी चाहने वालो म ेसे केवल 

3% को बेरोजगारी लाभ िमला ह।ै 

 मनरेगा के तहत बेरोजगारी लाभ का अवलोकन: 

• महात्म गांधी राष्ट् रोजगार गारंटी अिधिनयम (मनरेगा) के तहत, रोजगार मांगन ेके 15 िदनो 

के भीतर काम नही िमलन ेपर मजदरू बरेोजगारी भ�े/लाभ के हकदार हैं  

• इस प्रक के लाभ म े अन् लाभो के अलावा दिैनक बरेोजगारी भ�ा भी शािमल ह,ै जो 

िव�ीय वषर के पहले 30 िदनो के िलए मजदरूी दर का एक-चौथाई और उसके बाद मजदरूी दर 

का आधा ह।ै 

 लाभ िवतरण मे िवसंगित: 

• िपछले पांच वष� म े7,124 श्रि बेरोजगारी लाभ के िलए पात होन ेके बावजदू, केवल 258 

को ही प्र ह�आ, जो िक मात 3% िवतरण दर दशार्त ह।ै 

• ग्राम िवकास और पंचायती राज पर ससंदीय स्थाय सिमित क� इस �रपोटर ने इस मदु ्को 

उजागर िकया। 

 राज्-िविश� आँकड़े: 

• िविदत हो िक, कनार्ट म ेबेरोजगारी लाभ के िलए पात श्रिम क� संख्य सबस ेअिधक 

(2,467) थी, लेिकन िकसी को भी लाभ नही िमला। 

• साथ ही राजस्था 1,831 पात श्रिम के साथ दसूरे स्था पर ह,ै िजनम ेस ेकेवल नौ को लाभ 

िमला। 

• इडके अित�र� िबहार, पि�म बगंाल, झारखंड और उ�र प्रद मे भी पात श्रिम और 

वास्तिव लाभ प्रा�कतार  के बीच िवसगंितयां दखेी गई।ं 

 राज् सरकारो क� िजम्मेदा�रया: 

• राज् सरकारे अपनी आिथर्  �मता के आधार पर बेरोजगारी भ�ा प्रद करन े के िलए 

िजम्मेदा ह ैऔर उन्ह इसके िलए आवश्य बजटीय प्रावध करना चािहए। 

• इस सिमित ने िसफा�रश क�, िक केंद् ग्राम िवकास िवभाग बरेोजगारी लाभ के सबंधं मे 

वैधािनक दाियत्व क� पूितर सिुनि�त करने के िलए राज्य और कें शािसत प्रदे के साथ 

समन्व सिुनि�त करे। 

 िकये गए प्रय और आगे क� कारर्वा: 

• ग्राम िवकास िवभाग (डीओआरडी) ने बेरोजगारी भ�े का भुगतान न करने और िवलंिबत 

वेतन के मुआवज ेके मदु ्को हल करने का वादा िकया। 

• मनरेगा िवलंिबत वेतन भुगतान के िलए मआुवजा भी िनधार्�र करता ह,ै िजस पर पैनल ने 

जानकारी मांगी थी। 

• इस सिमित को दरे स ेभुगतान के िलए मआुवजे क� एक महत्वपूण बकाया रािश के बारे मे 

सिूचत िकया गया था, जो भुगतान के िलए िजम्मेदार पर आगे क� कारर्वा और स्प�ीकर 

क� आवश्यकत को दशार्त ह।ै 
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 NEWS IN BETWEEN THE LINES 

कवल टाइगर �रजवर 

 

हाल ही मे, कवल टाइगर �रजवर के भीतर सागौन तस्कर को िनयंित् करने मे लापरवाही के कारण छह वन कमर्चा�रय को िनलंबन का सामना करना पड़ा। 
कवल टाइगर �रजवर के बारे मे: 

 कवल टाइगर �रजवर तेलंगाना के मंचे�रयल िजले के जन्नार मंडल मे एक संरि�त प्रकृ  ह।ै 

 यह �रज़वर सबसे परुाना अभयारण् है और गोदावरी नदी के तट पर िस्थ ह।ै 

 इसक� स्थापन 1999 मे ह�ई थी और 2012 मे भारत सरकार द्वा इसे बाघ अभयारण् घोिषत िकया गया था। 
वनस्पि: दक्क पठार �ेत VI मे कवल टाइगर �रजवर क� वनस्पि मे सागौन, बांस और 673 से अिधक पौधो क� प्रजाित के साथ दि�णी उष्णकिटबंधी शषु् 

पणर्पात वन शािमल हैं  
जीव-जंतु: कवल टाइगर �रजवर िविवध दक्क पठारी जीव-जंतओु ंका प्रदश करता ह,ै िजनमे नीलगाय, िचंकारा जैसे स्तनधार और बाघ, तेंदु और जंगली 

िबल्ल जैसे मांसाहारी जानवर शािमल हैं  

श्री राजचंद िमशन 

 

हाल ही मे भारत के राष्ट्र ने गजुरात के वलसाड के श्री राजचंद िमशन धरमपरु का दौरा िकया। 
श्री राजचंद िमशन के बारे मे: 

 श्री राजचंद िमशन धरमपुर एक आध्याित् आंदोलन ह ैिजसका उद्दे लोगो को उनके सच्च स्व� का एहसास कराने और िनस्वाथ भाव से दसूरो क� 
सेवा करने मे मदद करना ह।ै 

 इसक� स्थापन 1994 मे श्रीमद् के भ� पजू् ग�ुदवेश् ने क� थी। 

 इस आंदोलन का मखु्याल धरमपरु, गजुरात मे ह ैऔर पांच महाद्वी मे इसके 108 कें हैं  

 आंदोलन का ल�य ध्या, �ान और सेवा के माध्य से आंत�रक प�रवतर् प्र करना ह।ै 

 श्री राजचन् (11 नवंबर 1867-9 अप्र 1901) 

 जैन किव, दाशर्िन, िवद्व, सधुारक श्री राजचंद (श् रायचंदभाई रावजीभाई मेहता) का जन् सौराष् के ववािनया मे ह�आ था। 

 उन्हों "�ी नीित बोधक" जैसे काय� के माध्य से मिहला िश�ा और सशि�करण का समथर् िकया। 

 नैितक िवषयो और नैितक िसद्धां को संबोिधत करते ह�ए "सद-बोध-शतक" (1884) जैसी उनक� रचनाएँ िलखी गई।ं 

 उन्हों कई भजनो और किवताओ ंक� रचना क�, िजनमे से कुछ, जैसे "अपवूर अवसर एवो क्यार अवशे", गांधी द्वा पजूनीय थ ेऔर आश् भजनावली मे 
शािमल िकए गए थे। 

 उन्हों पत् और लेखो सिहत अपने संपणूर काय� का एक संग् "श्री राजचंद वचनामतृ" संकिलत और प्रकाि िकया। 

नाटो 

 

हाल ही मे, पवूर अमे�रक� राष्ट्र डोनाल् ट्र ने यह सझुाव दकेर आलोचना क� ह ैिक वह नाटो सहयोिगयो का बचाव नही करेंग जो र�ा पर पयार् खचर करने मे 
िवफल रह ेऔर यहां तक िक �स को उन पर हमला करने के िलए प्रोत्सा करेंगे 
नाटो के बारे मे: 

 नाटो (उ�री अटलांिटक संिध संगठन) क� स्थापन 1949 मे शीत युद के दौरान सोिवयत संघ के प्रभ का मकुाबला करने के िलए क� गई थी। 

 यह उ�री अमे�रका और यरूोप के देशो का राजनीितक और सैन् गठबंधन ह।ै 

 इसमे वतर्मा मे यरूोपीय देशो, संयु� राज् अमे�रका और कनाडा सिहत 31 सदस् शािमल ह ैऔर िफनलैं सबसे नया सदस् है, जो िपछले साल अप्र मे 

शािमल ह�आ था। 

 नाटो सदस्य ने र�ा पर सालाना अपने सकल घरेलू उत्पा का कम से कम 2% खचर करने क� प्रितबद जताई ह ैलेिकन अिधकांश सदस् िपछले साल इस 

ल�य को परूा नही कर पाए। 
नाटो का अनुच्छे 5: 

 नाटो संिध के अनचु छ्े 5 मे कहा गया है िक िकसी भी सदस् पर हमला सभी पर हमला माना जाएगा। 

 यह सश� बल के उपयोग सिहत सामिूहक र�ा उपायो क� अनुमित दतेा है। 

एक्-िनिष्क िविश� प्रितल 

 

हाल के अध्ययन से पता चला ह ैिक XIST सजून संबंधी प्रितर प्रितिक उत्पन कर सकता ह ैऔर ऑटोएंटीबॉडी के िलए एक ल�य के �प मे काम कर 

सकता ह,ै जो ऑटोइम्यू बीमा�रयो के रोगजनन मे योगदान दतेा ह।ै 
एक्-िनिष्क िविश� प्रितल के बारे मे: 

 XIST (X-इनएिक्ट स्पेिसिफ ट्रांिस्) एक लंबा गैर-कोिडंग RNA अण ुह ैजो मिहलाओ ंमे X-क्रोमोस िनिष्क्र क� प्रिक के िलए महत्वपूण ह।ै 

 यह मिहलाओ ंमे दो एक् गणुसतू् मे से एक को कवर करता है िजससे जीन अिभव्यि को दबाने वाले प्रोट को आकिषर् करके यह िनिष्क हो जाता है। 

 यह िनिष्क एक् गणुसतू के चारो ओर लपेटता है, क्रोमैि-संशोिधत प्रोट को आकिषर् करता है जो इसक� संरचना और जीन पह�चं को बदल देता ह,ै 

िजससे जीन अिभव्यि को शांत कर िदया जाता ह।ै 

 प�ुषो और मिहलाओ ंके बीच जीन क� खरुाक को संतिुलत करके मिहलाओ ंमे सामान् िवकास और सेललुर कायर के िलए XIST-मध्यस्थ वाले एक्-

क्रोमोस िनिष्क्र आवश्य है। 

 XIST मे िवकृित या उत्प�रवतर िविभन् बीमा�रयो को जन् द ेसकता है िजसमे प�रवितर् जीन अिभव्यि पैटनर के कारण ऑटोइम्यू िवकार भी शािमल हैं  
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सुिखर्य मे  स्थ  
 

एस्टोिनया  

हाल ही मे, �स ने सोिवयत काल के युद स्मारक को न� करने मे किथत संिल�ता को लेकर एस्टोिनया नेता काजा कैलास और अन् यूरोपीय अिधका�रयो को 
"वांिछत" घोिषत िकया। 
एस्टोिनय (राजधानी: तेिलन) 

 
अविस्थि: एस्टोिनय, िजसे आिधका�रक तौर पर एस्टोिनय गणराज् के �प मे जाना जाता ह,ै उ�री यरूोप के बािल्ट �ेत मे एक दशे ह।ै 

राजनीितक सीमाए:ँ एस्टोिनय क� सीमा पेइपस झील और �स (पवूर), बािल्ट सागर (पि�म), िफनलैं क� खाड़ी (उ�र) और लातिवया (दि�ण) से लगती ह।ै 

भौितक िवशेषताऐ:ं 

 सरु मनुामागी एस्टोिनय का सबसे ऊँचा स्था ह।ै 

 इमाजोगी, पानूर और पोल्त्स दशे क� प्रम निदयाँ हैं  

 एस्टोिनय तेल शेल का एक महत्वपूण उत्पाद है। 
सदस्यत: एस्टोिनय यरूोपीय संघ (ईय)ू, नाटो (उ�री अटलांिटक संिध संगठन) और संय�ु राष् (यूएन) सिहत िविभन् अंतरराष्ट् संगठनो का सदस् ह।ै 

 

POINTS TO PONDER 

 हाल ही मंे समाचारों में उजागर ह�ई नज़ूल भूिम िकस राज्य से सम्बंि? - उ�राखंड 
 हािलया ही में   समाचारों में बताया गया, कवल टाइगर �रजवर् िकस राज्य में िस्थ? - तेलंगाना 
 हाल ही मंे आई �रपोटर् के अनुसा 'दि�ण भारत सांस्कृितक के  ' भारत के िकस शहर मंे स्थािपत िकया गया ? - हैदराबाद 
 UPI भुगतान प्रणाली हाल ही में िकन दो देशों में शु� क� ? - श्रीलंका और मॉरी 
 हाल ही मंे खबरों में आया श'अलास्कापॉक' क्या ह? - डीएनए वायरस रोग 

 


